
Fortbildning för fritidsledare
Ett främjande ledarskap

GÖTEBORGS FOLKHÖGSKOLA   

Göteborgs folkhögskola erbjuder en 15 veckors 
fortbildning på distans för verksamma fritidsledare. 
Som deltagare kommer du att få fördjupa dig i att 
arbeta med olika grupprocesser, bland annat med 
projektarbete och konfliktlösningar. 

Vi kommer även att arbeta med frågor som berör hur du som 
fritidsledare/ samhällsarbetare arbetar med demokratifrågor.
Vi blandar teori med metoder och praktiska övningar och 
utgångspunkten ligger i ett salutogent förhållningssätt.

Du studerar: 
Gruppsykologi/ grupprocess/ konflikthantering 
Projekt/ handledarskap i projektarbete
Demokrati och samhälle

Kursen är på distans men innehåller fyra obligatoriska heldagar 
som är förlagda på skolan (1 sept, 6 okt, 10 nov, 15 dec). 

Kursansvarig: Nina Forslund, tel 0708-489816
nina.forslund@vgregion.se

F A K T A  O M  K U R S E N

Studiefart: Kvartsfart (25%) 15 veckor, 
distansutbildning

Plats: Distansstudier + 4 obligatoriska 
heldagar på skolan, Örlogsvägen 22, Västra 
Frölunda

Kursstart: 1 september 2022

Vem kan söka: Du som har gymnasie-
kompetens och är idag verksam som 
fritidsledare inom öppen fritidsverksamhet.

Ansök: Du söker via skolans hemsida. Sista 
dag att söka är 1juli 2022.

Kostnader: Kursen är kostnadsfri men
skolan tar ut en administrationsavgift på  
200 kr som täcker försäkring, kopiering  
med mera.

Göteborgs folkhögskola bildar och utbildar vuxna. Vi 

har kurser på grund- och gymnasieskolenivå, Sfi och 

yrkesutbildningar. Vi ägs av Västra Götalandsregionen och är 

som skola politiskt och religiöst obunden.
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