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Sammanfattning

Syftet med studien var dels att undersoka ungdomars faktiska upplevelser av Oppen
fritidsverksamhet men ocksa att fa en uppfattning om vad de anser som viktigt att fa uppleva
under sina besok vid olika motesplatser. Malet var att narma sig fritidspraktiken for att fa svar
pa ungdomars upplevelse av inflytande och delaktighet, deras mojlighet till att ta ansvar, att
utvecklas som individer samt deras mojligheter att utveckla sitt medborgarskap i den 6ppna
fritidsverksamheten.

Den metod som anvants vid datainsamlingen ar enkét (bilaga 3) samt kompletterande
djupintervjuer (bilaga 4) och/eller fokusgrupper med besdkare for vald fritidsverksamhet.

Resultatet av enkatundersokningen visar att det ar fler pojkar an flickor som har svarat pa
enkéaten. Undersokning skulle darmed bekrafta bilden om att Oppen fritidsverksamhet oftast ar
mer tilltalande for pojkar. Nagra av intervjuerna visar ocksa att vissa motesplatser har fa tjejer
som besokare. Flertalet som har besokt verksamheten ar 16 ar och yngre vilket faller samman
med bilden av att &ldre ungdomar besdker verksamheten i mindre utstrackning. Enkéten visar
ocksa att de som svarat besoker motesplatsen regelbundet, de flesta besoker matesplatsen
minst en gang i veckan. Den bilden forstarks ocksd genom intervjuerna. Intervjuerna och
respondenternas egna kommentarer visar att motivet till att besoka motesplatsen oftast ar for
att traffa kompisar och for att samtala med personalen. Kommentarer som att ha kul, tréffa
folk, fika till bra pris, chilla, softa, komma bort, spela pingis, biljard, musik, datorspel och
koppla av ar vanligt forekommande.

Understkningen visar att relativt manga motesplatser har etablerat nagon form av gardsrad.
Déremot ar det farre som har ett ungdomsparlament. En stor del av besdkarna svarar att de har
inflytande pa verksamheten och att de ocksa kanner sig delaktiga i det som héander vid
motesplatsen. Manga har svarat att de har méjlighet att paverka planeringen och att de har
mojlighet att paverka aktiviteterna. Nagot farre antal av respondenterna av enkéaten tycker
dock att det ar mindre viktigt att vara med och paverka. Nagra av intervjuerna visar ocksa att
det inte ar alla som tycker att det &r viktigt att vara med och paverka, de &r ndjda med att
andra tar besluten at dem. Nar det géller inventarierna vid motesplatsen sasom lokaler och
material sa svarar en stor andel av de tillfragade att de kanner sig ansvariga for dessa.

Manga av respondenterna av enkaten svarar att de lar sig att samarbeta med andra nar de
besoker motesplatsen. Flera av intervjuerna visar ocksa pa att unga lar sig att samarbeta med
andra besokare och med personalen. Resultatet av enkdten visar att unga upplever att de far
battre sjalvfortroende nar de besoker olika motesplatser. Intervjustudien visar ocksa ett
samband mellan utvecklat sjalvfortroende och besok vid motesplatser for unga. Enkatstudien
visar pa hoga varden for pastdendena personalen lyssnar pa oss och jag blir sedd och
bekraftad av personalen. Intervjustudien visar ocksa pa att personalen lyssnar pa dem och
bekraftar dem, att personalen ar viktiga i ungas liv och i nagra fall mycket viktiga. Manga
unga instammer ocksa i pastdendet att andra besokare ser dem och bekréftar dem.
Respondenterna i intervjustudien talar pa liknande satt om att andra besokare ar viktiga for
dem. Det hogsta vardet i enkatundersokningen far pastaendet om att besokarna blir bemétta
med respekt av personalen. Ungdomarnas egna kommentarer i enkatstudien verifierar detta
och de beskriver personalen som snall, bra, som lyssnar och kommer med rad och tips.

Relativt manga av respondenterna i enkatundersokningen instammer helt och delvis i att de
lar sig demokrati vid sina besok vid motesplatsen och ungefar lika manga instammer i



pastaende att de lar sig att diskutera samhéllsfragor. Intervjustudien visar ocksa att det
forekommer diskussioner om demokrati och politik men i mindre omfattning. |
enkatundersokningen &r det annu fler som instammer i pastaendet att de lar sig om vad som ar
ratt och fel genom att besoka verksamheten. Manga instammer ocksa helt eller delvis i
pastaende att de lar sig samtala om vardagliga fragor. De kanner att de utvecklas genom sina
besok vid motesplatsen. Intervjustudien visar ocksa att det finns vissa trivsel- och
ordningsregler som besokaren maste félja sdsom att inte skrika eller springa i lokalen eller att
inte spela poker om pengar.

Intervjustudien och ungas egna kommentarer visar att personalen vid de olika métesplatserna
har mycket stor betydelse for dem. Personalen ser besokarna, de bekraftar dem och lyssnar pa
dem. Personalen behandlar besdkarna med respekt, de upplevs i hog grad som rattvisa. Manga
av respondenterna anser ocksa att personalen kanner till deras behov. Mer an halften eller
61,5 % av de som besvarat enkaten instimmer helt i pastdendet att personalen ar rattvis.
Nagot fler instammer helt i pastaendet att personalen tar dem pa allvar. Respondenterna av
enkéten har skrivit kommentarer som prata ut med ledarna, fa traffa vuxna, traffa personalen
och traffa ledarna. Intervjuerna och enkaten tillsammans visar att personalen &r en viktig del i
den unges personliga utveckling.

Av de ungas egna kommentarer framgar att manga spelar biljard och pingis nar de besoker
motesplatsen. En annan sysselséttning ar att fika, titta pa TV, spela kort och spela spel. Att se
pa film ar ocksa vanligt forekommande.






Innehallsforteckning

Forord
10T =To 1 11 o PSP 1
1S o X0 1] 1 0 o S 1
Ungdomars upplevelse av 6ppen fritidsverksamhet .......................... 2
1 [eTo Lo Yol o b= T 6] -1 o TSP PTTTTRP 2
Medborgarskap och medborgarutbildning.........ccccoovviiiiiiiiiici e, 3
Erfarenheter av formell demokrati...........ooooiiiiiiiiiiiii e 4
Den offentliga bilden av fritid med fokus paunga.........ccccceeeeveeiiieeeccvieeenen. 5
Starkt och svagt medborgarskap ... 7
Fritidens entreprEnOrer! ... e e e e e s 8
Metod och genomfOrande ..o 9
PIHOTSTUAIE et e e e e e e e e eaana s 9
GENOMIOTANTE L.ttt 9
BOTtTall .o e eaaae 10
Beskrivning av deltagande KOMMUNEr ..........ooovviiiiiiiii i 10
RESUITAL ...eeiie e e 13
Resultat av enk&tundersOkning ..., 13
Sammanfattning av resultatet av enkatundersékningen..............cccceevvevnnen, 19
Fortsattning sammanfattning av resultatet ............ccooo, 20
Resultat av intervjustudien .........ccocooieiiiiiii e 24
BESOKAIEN ... 24
Delaktighet och inflytande ..., 25
Personlig UtVECKIING ......oovuii e 26
BesOkaren och personalen ..., 27
VErKSAMNELEN ....uiiiiiiiiiiiiiiiii e 27
Sammanfattning resultat ..........cooeiiiiiii s 29
TS0 ] = LT o SRR 29
Delaktighet och inflytande ..., 29
Personlig UtVeCK NG ... 29
BesOkaren 0Ch PersoNalen ..........cooovviiiiiiiiii e 30
VErKSAMNEIEN ... e et e e e e e e eeenee 30
DISKUSSION ittt e e e e e e e e e e e e e e e aees 32
Delaktighet och inflytande ... e, 32
Personlig UtVeCKINg ... 33
BesOkaren 0Ch PersoNalen ..........ccooiviiiiiiiii e 34
VErKSAMNEIEN ... e e e et e e e e e e eeenees 35
00 11 (o ] o P PUSPPPPPUPSTTRR 37
ST 1= =] 1T = 39
Bilaga 1. Deltagande kommuner och verksamheter ........................ 41
Bilaga 2. Information till fritidsledare eller annan ansvarig for
oppen fritidsverksamhet.........oooi i 42
Bilaga 3. ENKAtUNdersOKNiNg .......uuoviieiiiiiiiieeiieii e eeeees 43

Bilaga 4. INtervjuguIde ........uuiiiiieeie e 45



Figurforteckning

Figur 1. Characteristics of a democracy leading to weak or strong citizenship................cc....... 7
Figur 2. Svenska kommuner ingaende i STUAIEN. ..........cccvevevereeieeiieeeee e 11
Figur 3. AKtIVE MEedDOIGarskap .......oeoiiiiiiie e 36
Tabellférteckning

Tabell 1. Forklaring 6ver hur tabellerna ska tolKas. ..........ccccoeiieieiinie e 13
Tabell 2. Antal pojkar 0Ch FIICKOT. .......ouiiiiie e 13
Tabell 3. BESOKAMAS AIUET. .......c.evivieieiiiicccccee e 13
Tabell 4. BESOKSTTEKVENS. .....ocuiiiiiieitieie ettt ettt sbe e 13
Tabell 5. Besokarnas upplevelse av deras mojligheter vid verksamhetsstéllet........................ 14
Tabell 6. Fragan om verksamhetsstéllet har ett etablerat gardsrad. ...........ccccccoeeveviriiiererennen, 14
Tabell 7. Fragan om verksamhetsstéllet har etablerat ett ungdomsparlament. ........................ 14
Tabell 8. Ungas upplevelse av inflytande. ..o 14
Tabell 9. Ungas upplevelse av delaktighet...........c.ccoeiveiiiiiiicc e 14
Tabell 10. Ungas uppfattning om de l&r sig att samarbeta. ..........c.ccoeveiiiienininie e 14
Tabell 11. Ungas uppfattning om de utvecklar sitt sjalvfortroende nar de besdker
VEIKSAMANEESSTAIIEL. ...ttt sbeeae s 14
Tabell 12. Ungas upplevelse av att personalen lyssnar pa besokarna. ............c.cccceeevevevevenennnes, 15
Tabell 13. Ungas upplevelse av att bli sedd och bekraftad av personalen. ...............cccceveenens 15
Tabell 14. Ungas upplevelse av att bli sedd och bekréftad av andra besokare. ....................... 15
Tabell 15. Bestkarens kansla av att kunna paverka planeringen. ..........cccoceveeevcvevesvcevcennn, 15
Tabell 16. Ungas uppfattning om hur viktigt det &r att vara med och paverka........................ 15
Tabell 17. Ungas uppfattning av om det har méjlighet att kunna paverka. ............ccceceevnnee. 15
Tabell 18. Ungas uppfattning om de har tagit chansen av att paverka verksamheten ............. 15
Tabell 19. Ungas upplevelse huruvida de blir behandlade med respekt av personalen............ 16
Tabell 20. Ungas uppfattning om de lar sig att diskutera samhallsfragor................ccccceueuene.. 16
Tabell 21. Ungas uppfattning om de lar sig att samtala om vardagliga fragor. ....................... 16
Tabell 22. Ungas uppfattning om personalens vetskap om deras behov. ...........ccccccvvvvrrinenen. 16
Tabell 23. Ungas upplevelse om att kunna utvecklas vid sina besok vid verksamhetsstéllet.. 16
Tabell 24. Ungas upplevelse om att fa ta sitt ansvar for material och lokaler. ........................ 16
Tabell 25. Ungas uppfattning om personalen &r rattVvis. ..........cccevereiienenie e 16
Tabell 26. Ungas uppfattning om personalen tar besokarna pa allvar. .............c.cccceveveveveneneen. 16

Tabell 27. Ungas upplevelse om de lar sig demokrati vid sina besok vid verksamhetsstallet. 16
Tabell 28. Ungas upplevelse om de lar sig vad som ar rétt och fel vid sina besok vid

VEIKSAMANEESSTAIIEL. ...ttt sbe e e 17
Tabell 29. Ungas anvéndning av Internet under sina besok vid verksamhetsstéllet. ............... 17
Tabell 30. Ungas uppfattning om mojligheten till att soka pengar for aktiviteter. .................. 17
Tabell 31. Antalet % unga som Malar 0Ch SNICKIAT. .........ccccccveveeiereieieiccee e, 17
Tabell 32. Antalet % unga som lyssnar PA MUSIK. ..........cccceririrriieiiiieiieeeeie e 17
Tabell 33. Antalet % unga som redigerar MUSIK. ..........ccceiviirieere e 17
Tabell 34. Antalet % unga som surfar P INTEIMEL...........cccoevriereeiiiicccee e, 17
Tabell 35. Antalet % unga som spelar spel Pa INtEINEL. ...........ceveeeveveveeeeeerceeeee e, 18

2



Tabell 36. Antalet % unga som besOKer COMMUNILYS. .......cucivereiieiiere e see e seesee e 18
Tabell 37. Ungas uppfattning av att kunna vara med och ordna konserter. .............ccccoceveenenn 18






Forord

For att gora det mojligt att genomféra en empirisk forskningsstudie inom Oppen
fritidsverksamhet behover forskaren komma i kontakt med bade foretradare for verksamheten
saval som med besokaren. Jag har haft formanen att fa gora det. Jag vill nu rikta ett stort tack
till personalen och ungdomarna vid verksamhetsstallena i de deltagande kommunerna for de
engagemang och intresse som ni har visat och som har gjort det mojligt for mig att genomfora
denna studie. Ett tack ocksa till Bibbi Bjork Eriksson, fritidsledarskolornas styrelse samt Lisa
Ingelstad, Fritidsforum dels for ert arbete med projektansokan men ocksa for ett givande
partnerskap inom KID.

Jag vill ocksa tacka min kollega universitetsadjunkt Eva Granlund institutionen for pedagogik
och larande, Luled tekniska universitet som bistatt mig med véardefulla kommentarer i
slutskedet av rapportskrivandet.

Slutligen vill jag tacka min dotter Stina som dgnat manga timmar at layouten pa arbetet och

professor Ulla Tebelius, Lulea tekniska universitet och Hogskolan i Halmstad som last
igenom och kommenterat den slutliga rapporten.

Luled den 31 augusti 2010

Lisbeth Lindstrom
Luled tekniska universitet






Inledning

Det finns ett stort behov av kunskapsutveckling avseende verksamheter som riktar sig till
ungdomar pa den fria tiden. Kunskapsutveckling i dialog (KID) &r ett nationellt partnerskap
som syftar till att bygga upp langsiktiga strukturer for en sadan utveckling. | KID deltar
Fritidsforum, Fritidsledarskolorna, Malmo Hogskola, Luled tekniska universitet samt FOU i
Vast/Gr. Som adjungerade parter deltar Ungdomsstyrelsen och Sveriges kommuner och
landsting. Fritidsforum ansvarar for samordningen av natverket.

Inom ramen for partnerskapet har medel for tre forstudier beviljats. 1 denna rapport redovisas
resultatet av den ena av dessa forstudier, Ungdomars upplevelse av 6ppen fritidsverksamhet.

Syftet med studien var dels att undersoka ungdomars faktiska upplevelser av Oppen
fritidsverksamhet men ocksa att fa en uppfattning om vad de anser som viktigt att fa uppleva
under sina besok vid olika motesplatser. Malet var att narma sig fritidspraktiken for att fa svar
pa ungdomars upplevelse av inflytande och delaktighet, deras mojlighet till att ta ansvar, att
utvecklas som individer samt deras mojligheter att utveckla sitt medborgarskap i den Oppna
fritidsverksamheten.

Disposition
Arbetet ar disponerat pa foljande sétt;

Den teoretiska bakgrunden till arbetet presenteras under rubriken Ungdomars upplevelse av
oppen fritidsverksamhet. Kapitlet inleds med att syftet och forskningsfragorna presenteras. De
efterféljande delkapitlen har féljande rubriker; Medborgarskap, Medborgarskap och
medborgarutbildning, Erfarenhet av formell demokraten, Den offentliga bilden av fritid med
fokus pa unga, Starkt och svagt medborgarskap och Fritidens entreprencrer. | kapitlet Metod
och genomfdrande presenteras den inledande pilotstudien under rubriken Pilotstudie.
Genomforande presenteras under delkapitlet med samma rubrik, en bortfallsanalys gérs under
rubriken Bortfall och slutligen presenteras de deltagande kommunerna under rubriken,
Beskrivning av deltagande kommuner. Efter detta foljer resultatkapitlet som inleds med att
resultatet fran enkatstudien presenteras foljt av resultatet av intervjustudien. Sist i kapitlet
foljer en sammanfattning av resultatet. Det efterfoljande kapitlet Diskussion &r strukturerat
under foljande delrubriker, Delaktighet och inflytande, Personlig utveckling, Bestkaren och
personalen. Sist i resultatkapitlet presenteras nagra slutkommentarer, detta aterfinns under
rubriken Slutord. Rapporten avslutas med en referenslista foljt av fyra bilagor, Bilaga 1,
Deltagande kommuner, Bilaga 2, Information till fritidsledare eller annan ansvarig fér 6ppen
fritidsverksamhet, Bilaga 3, Enkatundersokning och Bilaga, 4, Intervjuguide.



Ungdomars upplevelse av 6ppen fritidsverksamhet

Den empiriska delen i min doktorsavhandling (Lindstrém, 2009) omfattade granskning av
offentliga texter som beskrev mal och intentioner for 6ppen fritidsverksamhet. Har i denna
undersokning narmar jag mig den faktiska dimensionen inom det valda omradet, Gppen
fritidsverksamhet. Jag soker svaret pa ungas levda medborgarskap, ungas varderingar av
delaktighet samt deras egen upplevelse och bedémning av det egna agerandet och
engagemanget. Jag soker ocksa svaret pa upplevelsen av att ha vardefulla relationer. Mer
exakt uttryckt sa soker jag svaret pa ungas upplevelse av sitt levda medborgarskap. Av
intresse ar ungas varderingar av delaktighet, mojligheten att ha inflytande och deras mojlighet
till att delta i verksamheten vid fritidsgardar och liknande motesplatser for unga. Jag soker
ocksa svaret pa ungas upplevelse av att ta ansvar samt den egna upplevelsen och
bedomningen av det egna agerandet/engagemanget inom det valda omradet Oppen
fritidsverksamhet och om de resurser som satsas inom stat och kommun kan bidra till att unga
utvecklas till demokratiska, deltagande och aktiva medborgare. Min utgangspunkt ar att
delaktighet och inflytandet ar nagot viktigt for bade individen och samhéllet och det ar genom
individers ansvar och engagemang som samhallet skapas och omskapas.

Begreppen inflytande, deltagande och delaktighet forekommer ofta i denna rapport. Néar jag
anvander dessa begrepp s anvander jag begreppet med utgangspunkt fran svenska akademins
ordbok dé&r delta anvands i bemérkelsen att vara med om, delaktighet i betydelsen av att ha
del i och begreppet inflytande ska forstas som mojlighet att paverka.

Medborgarskap

Migrationsverket definierar medborgarskapet som ett rattsligt bindande forhallande som kan
uppsta mellan en stat och en individ (medborgare) enligt lag, antigen automatiskt vid fodseln,
genom adoption, genom legitimation eller efter anmélan eller ans6kan (Migrationsverket,
2006).

O’ Shea (2003) menar att inom Europaradet &r det alltmer vedertaget att ord som medborgare
och medborgarskap varken har en stabil betydelse eller kan begrénsas till en enda definition.
Hon efterlyser en mera holistiskt syn pa begreppet dar det ges en bredare inneb6rd. Hon
menar ocksa att det inte langre racker med att forknippa medborgarskapet med att rosta i
allmanna val utan det maste omfatta alla handlingar som en enskild person utfor och som
paverkar livet i samhallet lokalt-, regionalt-, nationellt och internationellt. Detta vidare
begrepp bér omfatta medborgerliga och politiska rattigheter, kulturella réttigheter, demokrati,
mangfald, ekonomiska och sociala rattigheter, utbildning och jamlikhet.

Internationell forskning om medborgarskap tar ofta sin utgangspunkt ifran Marshalls teorier
fran 1950-talet (Marshall & Bottomore, 1992). Enligt Marshalls teorier omfattar
medborgarskapet politiska, civila och sociala rattigheter. Politiskt medborgarskap innebar
ratten att delta i det politiska livet, som till exempel rétten att delta i val och att kunna bli vald
till politiska uppdrag. Civila réttigheter innebér yttrandefrihet, tryckfrinet samt ratten till
agande och mojlighet att kunna sluta avtal. Marshalls idé om socialt medborgarskap handlade
om relationen mellan individen och vélfardsstaten. Det sociala medborgarskapet skulle
omfatta ratten till ekonomisk vélfard och trygghet och mojlighet till att fullt ut delta i det



sociala livet. Som fullvardig samhéallsmedlem skulle individen ha tillgang till sociala
rattigheter som utgér grunden i ett socialt medborgarskap (Jacobson, Pettersson, 2008).

Marshalls teorier utgar ifran en objektsyn med medborgarskap som social status dar
universella rattigheter formuleras ur en rattighetsdiskurs ibland kallad the liberal. Hans teori
om det sociala medborgarskapet har dock utmanats och kritiserats (Lister 2007). Lister
konfronterar hans sociala medborgarskapsbegrepp med medborgarskapstraditionen civic
republican. Civic republican utmérks av en subjektsyn dér det sociala medborgarskapet
betraktas som nagot som erévras genom medborgares delaktighet. Lister (2007) anser att ett
aktivt deltagande och agerande pa samhillets skilda arenor, privata som offentliga, gor
medborgarskapet till en fraga om agens. Jacobson, Pettersson (2008) anser att diskussionen
om ett socialt medborgarskap som exkluderande respektive inkluderande foreteelse kan leda
till ett vagskal mellan de skilda traditionerna liberal och civic republican. De argumenterar
och menar att det finns en spdnning mellan medborgarskapets exkluderande tendenser i
forhallande till medborgarskapets forespegling av att vara inkluderande. Kymlica (1998) talar
exempelvis pa liknande satt om olika gruppers rattigheter som kan komma i konflikt med
grundlaggande méanskliga rattigheter.

Senare tids forskning har utmanat dessa spanningar genom att soka former for ett mer
inkluderande socialt medborgarskap med utgangspunkt i forstaelsen av ménniskors skilda
villkor och behov. Sammanfattningsvis kan man séga att det har skett en forskjutning av
uppfattningen om socialt medborgarskap som legala regler och rattigheter till betoningen av
normer, mening, identitet och praktik. Man kan tala om det levda medborgarskapet dar rum
och plats, privat och offentligt, omsorg, kulturella sociala och politiska praktiker relateras till
det vardagliga medborgarskapet. Levt medborgarskap handlar om vad socialt medborgarskap
och social delaktighet betyder for manniskor i vardagen. Hur manniskor forstar och skapar
rattigheter och skyldigheter, tillhérighet och delaktighet och i vilken utstrdckning som
socioekonomiska forhallanden paverkar medborgarnas livssituation (Lindstrom, 2009).

Tidigare undersokningar visar att medborgarskap &ar ett centralt tema for myndigheters
engagemang for fritid. Unga ménniskors medborgarskap och uppgift &r av intresse for det
moderna samhéllet. Under slutet av 2000-talet har frdgan om ungas medborgarskap
aktualiserats i Sverige men &ven i resten av Europa. Anledningen till detta &r ungas minskade
intresse av att organisera sig i politiska partier, att delta i traditionell val samt en 6kad
forekomst i samhallet av anarkistiska rorelser. For att méta denna utveckling har bland andra
EU initierat olika projekt som utbildningsprogram i medborgarskap (Lindstrém, 2006).

Medborgarskap och medborgarutbildning

Hjélmeskog (2000) talar om olika aspekter av medborgarutbildning. Det finns en stravan efter
att skapa goda medborgare bland den uppvéxande generationen. Med utgangspunkt ifran de
livsomraden inom vilka medborgarens liv forvantas utspela sig formas tre forhallningssatt;
medborgarutbildning  som  individuell ~ fostran, som  samhorighetsfostran  samt
medborgarutbildning som arbetsfostran. Utbildningen kan tolkas som medborgarutbildning
for arbetslivet, for livet i hemmet, for fritiden samt for samhéllslivet. Den forsta aspekten,
individuell fostran handlar om att individen ska utvecklas som ménniska. Individen ska
fostras till sjalvstandighet, utveckla sitt sjalvfortroende men ocksa sin sjéalvdisciplin.
Individuell fostran kan uttryckas i termer av vanor, attityder och vérderingar. Syftet med
fostran &r att den unge ska bli medveten om egna attityder och vérderingar samt
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stallningstaganden, att kunna inta ett kritiskt forhallningssétt, ta stallning och argumentera for
sina standpunkter. Samhdorighetsfostran handlar om livet tillsammans med andra méanniskor
dar begrepp som forstaelse, respekt, ansvar, rattsmedvetande och kunskaper om plikter och
formaner ar centrala. Det handlar ocksa om solidaritet, kulturarvet, lyhordhet och
hjalpsamhet. Arbetsfostran handlar framst om bli en duglig medborgare som kan forsorja sig
sjalv genom forvarvsarbete och som kan bidra till samhéllsutvecklingen i stort.

Den Okande fritiden utgdr motiv for delar av den medborgerliga utbildningen menar
Hjalmeskog (2000). Hon menar vidare att det ar skolan som ska se till att eleverna bade far
intresse, kunskaper och fardigheter for att dels anvanda fritiden till aktiva insatser i samhallet
men aven for att i dvrigt ge fritiden ett utvecklande och vardefullt innehall. Rose (1999) talar
om dagens samhalle som liberalt dar styrningen i samhallet bygger pa formering av fria och
ansvarstagande medborgare. Medborgarna forutsatts vara ansvariga for att staka ut sin
livsbana med utgangspunkt i sina egna ideal, forutsattningar och ambitioner. Vilken roll
spelar da oppen fritidsverksamhet? Forkby (2008) fragar om fritidsgardarna ska vara forum
for demokratifostran dar ungdomarna genom gardsrad och storméten far traning i vad det
innebar att formulera sig och driva sina fragor. Vidare fragar han om fritidsgardarna och
likande motesplatser ska vara mer av aktivitetscentra med en méngd olika erbjudanden eller
ska de ge utrymme for social samvaro.

Erfarenheter av formell demokrati

Under 1980-talet genomfordes en rad forsok med gardsdemokrati. Har erbjods ungdomar som
besokte fritidsgardar mojlighet till delaktighet och demokratisk skolning. En del av denna
skolning var genom att lara ungdomarna att sjalva arrangera sina fritidsaktiviteter vid garden.
Hanstrom och Pettersson Svenneke (2008) menar att en val fungerande gardsdemokrati har
mycket att ge bestkarna. Pa fritidsgarden far unga en chans att utveckla sina talanger och
intressen, starka sitt sjalvfortroende och sin formaga att forma sin fritid. Fritidsgarden anses
ocksa ha goda forutsattningar att trana unga i demokrati. Men arbetet med gardsdemokrati ar
ett kvalificerat pedagogiskt arbete och anstallda behdver bade tid och uthildning for
gemensam metodutveckling menar de. Arbetet med demokrati, delaktighet, medinflytande
och ett medvetet ledarskap gar pa tvaren éver alla omraden argumenterar Hanstrém och
Pettersson Svenneke (2008). De menar vidare att olika fritidsaktiviteter har sitt egenvérde
men kan ocksa anvandas som medvetna metoder for att skapa gemenskap och/eller bidra till
ungas utveckling. Positivt i dessa sammanhang ar undersokningar av Bang (2003;2004;2005)
som visar att unga ar langt ifran apatiska men de &r mindre intresserade av att delta i val samt
att tillhora ett politiskt parti.

I samband med valen som intr&ffade under perioden 2001-2003 satsade den svenska
regeringen pa sarskild information och ekonomiska resurser till omfattande
demokratisatsningar for unga. Genom att arrangera skolval trdnas elever att praktisera sina
medborgerliga rattigheter genom att rosta i ett val som sa langt som mojligt ska likna ett
riksdagsval. Precis som i det riktiga valet har eleverna majlighet att rosta pa vilket parti de
vill.

Ungdomsstyrelsen kommer att arrangera Skolval 2010 i samarbete med Sveriges elevrads
centralorganisation, SECO och Sveriges Ungdomsrad. Valet kommer att foregas av en turné
om demokrati och manskliga rattigheter riktad mot larare och elever som arrangeras av
Sveriges elevrad — SVEA , Radda Barnens Ungdomsforbund och Centrum Mot Rasism.
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Skolval 2010 sker i samarbete med Valmyndigheten och  Skolverket.
Skolvalet ska sa langt som mojligt likna riksdagsvalet. | skolvalet 2006 deltog 1380 skolor
och totalt rostade cirka 405 000 elever. Det var en 6kning med cirka 60 % fran 2002.
Ungdomsstyrelsen ska ocksa folja upp och utvardera projektet. Skolvalen har ocksa engagerat
enskilda skolor som Marks gymnasieskola som organiserade skolvalet infor
Europaparlamentet 2009. Motivet till deras engagemang var det laga valdeltagande for
forstagangsvaljarna vid 2004 ars val, valdeltagande var dar 25 %.

Manga svenska kommuner organiserar ungdomsrad eller andra former av forum for
deltagande for att 6ka de ungas makt och inflytande éver sin egen vardag men édven ibland
over storre kommunala fragor. Antalet kommuner, storstader och stadsdelar med nagon form
av forum for inflytande for unga har ckat mellan aren 1990 till borjan av 2000-talet. Den
beteckning som oftast anvands forutom ungdomsrad &r ungdomsfullmaktige och
ungdomsforum. Dessa rad kan fungera som radgivande till kommunalpolitiker och
tjansteman, nagra fungerar ocksa som formell remissinstans i kommunen (Sérbom, 2003).
Ungdomsraden ar dock inte sjalvklart representativa for kommunens ungdomar om man ser
till demografi, social stallning eller asikter. De ungdomar som ar engagerade i ungdomsraden
har ofta sjélva valt det av eget intresse — de har inte blivit valda. Det finns darmed en risk att
ungdomsraden kan bli ndgot av en kompisklubb dit de ungdomar som saknar de réatta
kontakterna har svarigheter att fa tilltrade. Fragan om vem ungdomarna representerar kan vara
problematisk — ibland kanske de endast representerar sig sjalva. Ungdomsraden kan pa manga
satt bidra till att oka ungdomars delaktighet och inflytande men det anses inte att utgora nagon
patentldsning pa de problem som upplevs som ungdomars brist pa politiskt engagemang. Det
ar viktigt att ta vara pa engagemanget och ge ungdomsraden legitimitet som ett satt att fa ett
ungdomsperspektiv pa olika fragor. Men fortroendevalda far inte anvanda ungdomsraden och
liknande fora som en ursékt att inte frdga ungdomar i elevrad, ungdomsgardar eller vid
fritidsgardar och liknande 6ppna métesplatser for unga (SOU, 2001; Sérbom, 2003).

Den offentliga bilden av fritid med fokus pa unga

I min licentiatavhandling Lindstrom (2006) visade jag hur myndigheters sétt att resonera om
fritid har forandrats. | borjan av 1960-talet och fram till 1980-talet ger statliga utredningar och
propositioner konkreta forslag om hur goda férhallande for manniskors halsa och tillgang till
fritid ska kunna uppnas. | slutet av 1980-talet och framat forandras detta genom att
langtidsplanering och centralstyrning ersatts av mal och resultatstyrning. Myndigheternas
uppgift blev istéllet att satta mal for fritiden och att folja upp dem. Uppgiften att implementera
malen lamnades &ver till olika organisationer och institutioner bade offentliga, ideella och
kommersiella aktorer. Fritidens roll for medborgarskapet betonades i dokumenten, dels for att
ge alla manniskor tillgang till kultur- och naturresurser for rekreation och halsa, dels som ett
satt att starka demokratin. Resultatet av licentiatavhandlingen pekar pa en forskjutning fran
myndigheternas sida, fran 1980-talet och fram till mitten av 2000-talet, mot att utveckla mal
for att mota individers behov av fritid snarare an regelstyrning. Detta har lett till att
kommunernas roll for ungdomars fritid har 6kat. I kommunerna har fritiden setts som en
viktig arena i fostran av ungdomar till ansvarsfulla och demokratiska medborgare. En 6kad
internationalisering och professionalisering av fritidssektorn syns ocksa i de undersokta
dokumenten ingéende i Lindstrom (2006).

I min doktorsavhandling (Lindstrom, 2009) studeras officiella dokument och texter fran tio
svenska kommuner. Syftet med avhandlingen var att beskriva, utforska och diskutera texter
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som kommuner presenterar pa sina hemsidor utifran perspektivet medborgarskap for unga.
Foljande forskningsfragor besvaras i avhandlingen. Vilken typ av medborgarskap uttrycks i
kommunala mal- och styrdokument for unga och deras fritid? Vilken typ av medborgarskap
finns representerade genom kommuners sétt att stodja, organisera och leda fritidsektorn?
Vilken typ av medborgarskap finns representerat genom de fritidsaktiviteter som unga erbjuds
och som presenteras pa kommuners hemsidor?

Texterna som studerats fanns tillgangliga pa de i studien ingaende kommunernas hemsidor
antingen som text direkt pa en hemsida eller som ett separat dokument utlagt pa hemsidan
eller lankat till en annan sida. Materialet som anvandes fanns att tillgd som offentliga
dokument och innehallet avsag till storsta del tidsperioden 2006-2008 med nagra fa undantag.
Urvalet av kommuner skedde i syfte att undersdékningen ska omfatta olika stora kommuner
befolkningsmassigt samt kommuner geografiskt fordelade Over landet. De kommuner som
slutligen valdes var Boden, Munkfors, Orebro, Motala, Uppsala, Linképing, Goteborgs
centrum, Lund, Sundsvall och Haninge kommuner, se figur 2. Den metod som anvéndes i
studien var kulturell innehallsanalys. Med hjalp av innehallsanalysen har tolkning av texterna
skett i olika steg. Avsikten var att beskriva, tolka och analysera vad som uttrycks i
kommunala hemsidor och i dokument som maldokument, verksamhetsplaner, budgetar och
andra program samt texter fran verksamheten vid fritidsgardar, allaktivitetshus och liknande
motesplatser.

Resultat visar att bilden av ungas medborgarskap ar motsdgelsefullt. A ena sidan sags
ungdomar behdva nagonstans att traffas utan krav men dar det finns sadant som de gillar t.ex.
att lyssna pa musik, spela pingis och datorspel. Forestéllningen &r att detta ar ungdomar som
inte ar med i nagon férening och att de behover stod, évervakning och kontroll. Samtidigt
finns en bild som pekar pa det Beck och Beck-Gernsheim (2002) talar om som “frihetens
barn”. Detta syftar pa den utveckling som har varit under 1980-talet och framat dar individer
har kommit att se det mest vasentliga i livet som att utveckla sin egen livsvarld. Den bild som
framkommer av ungdomar &r att de &r kreativa och att de vill ta ansvar for sina egna liv.
Kommunerna erbjuder unga medborgare olika motesplatser som ungdomens hus och
fritidsgardar dar de kan ut6va olika aktiviteter. De har mojlighet att fa ekonomisk hjalp for att
kunna planera och genomféra olika arrangemang som konserter, teateruppsattningar och
musik evenemang. Detta kan jamforas med Harris et al. (2007) som har funnit att sang, dans
och musik ofta anvénds for att kommunicera politiska budskap om lika méjligheter och om de
manskliga rattigheterna. Han har ocksa funnit att kulturevenemang och anléggningar for fritid
och fritidsevenemang &r platser dar medborgare ar med och skapar och artikulerar politiska
budskap.

En annan bild av unga &r att det behovs kanaler for att politiker och myndigheter ska kunna
fora en dialog med dem. Detta kan ske i olika slags ungdomsrad, demokratiska forum pa
ungdomsgardar eller liknande motesplatser eller att anvanda Internet for debatt och dialog.
Eftersom unga inte kan rosta sa behdver de andra kanalerna for att kunna utveckla sitt
medborgarskap och gora sin rost hord. E-demokrati har med framgang prévats i Scotland. |
dokumenten som studerades sags att ungdomar behdver utbildning i demokrati och att detta
kan uppnas pa ungdomsgardarna (Lindstrom, 2009). Denna férestéllning kan forstas i relation
till Bennets (2003) modell av medborgarskap. Han menar att den vanligaste definitionen av
medborgarskap &r baserad pa en konventionell modell av en “Pliktfull medborgare” (Dutiful
Citizen=DC) medan vi idag maste fokuserar pa en medborgare som mer karaktariseras av en
“Sjalvuppfyllande medborgare” (Self Actualizing citizen=AC). For en AC-medborgare ar det
mindre intressant att rosta, viktigare ar att konsumera och utdva fritidsaktiviteter. Han/hon



misstror media och politiker, foéredrar l6sa natverk och har starka individualistiska
varderingar. For en DC-medborgare ar det en viktig demokratisk handling att ga och résta och
det finns ett intresse av att folja med och halla sig informerad om det politiska livet. Att de
deltagande kommunerna investerar i mojligheter for ungdomar att organisera sig i olika
former av ungdomsparlament skulle darmed stddja vad Bennet (2003) kallar fér en DC-
medborgare. Samtidigt visar undersokningen att kommunerna prioriterar olika
fritidsverksamhet som en mojlighet for unga och for medborgare i storsta allmanhet att bli
delaktiga i samhéllslivet. De metoder som tillampas inom 6ppen fritidsverksamhet har oftast
en utgangspunkt ifran individers intressen, vilket da skulle stodja Bennets teori om att méta
AC-medborgares behov och darmed skapa en mdojlighet for att utveckla ungas
medborgarskap. | empirin finns ocksa spar av vad Faulks (2006) kallar “Multiple
Citizenship”. Han menar for att alla manniskor ska kunna behandlas lika sa behovs ett
internationellt medborgarskap och ett medborgarskap i flera olika nivaer.

Starkt och svagt medborgarskap

Hemingway (1999) &r intresserad av den roll som fritiden och den fria tiden spelar, eller
alternativt kan spela, 1 att utveckla ett demokratiskt medborgarskap. Han talar om
representativ- och deltagande demokrati och menar att fritiden har betydelse i en dvergang
fran deltagande demokrati till representativ demokrati. Vidare talar han om ett medborgarskap
som behdvs for en representativ demokrati som ett medborgarskap som utvecklats till ett
”svagt medborgarskap” och om medborgarskap enligt en deltagande modell som utvecklats
som ett "starkt medborgarskap”. Hemingway (1999) menar att pa vilket det satt som fritiden
ar organiserad och tillganglig kan resultera i antigen ett starkt eller svagt demokratiskt
medborgarskap (se figuren nedan).

Participatory Representative
democracy democracy

High citizen involvement Low citizen involvement
Individual focused Group focused

Process orientation Outcome orientation
Developmental model Market model

Greater demand on leisure Lesser demand on leisure

Figur 1. Characteristics of a democracy leading to weak or strong citizenship.
Source: Hemingway (1999).

Hemingway (1999) menar vidare att ett starkt eller svagt medborgarskap kan ha direkta och
indirekta politiska konsekvenser. Direkta konsekvenser eftersom det handlar om férdelning av
resurser och makt i ett givet samhélle, vidare om och hur dessa faktorer forstarker varandra
och indirekta konsekvenser genom den roll som fritiden har i att skapa socialt kapital. "Form,
innehall och tillganglighet av fritidsaktiviteter utgor en viktig potentiell faktor i utvecklingen
av demokratiskt socialt kapital och darmed for stabiliteten i ett demokratiskt samhélle”
(Hemingway, 1999, s. 157) (anm: min dversattning).

Hemingway (1999) slutsats &r att om fritiden ska bidra till bildandet av socialt kapital, vilket
kravs for ett starkt medborgarskap, maste den ocksd innehalla ramverket for den
representativa demokratin. Attribut som deltagande, 6ppen kommunikation, sjalvstandighet,



fortroende, samarbete och utveckling ar nédvéndigt for en val fungerande deltagardemokrati.
Detta kan utvecklas inom fritiden menar han och talar om sjélvstandiga former av social
verksamhet sasom den som bedrivs vid fritidsgardar och liknande maétesplatser. Hemingway
(1999) menar att motesplatser dar individer kan starka sitt sjalvfortroende och utveckla ny
kompetens som bygger pa demokratiska normer kan vara en grund for att utveckla en
deltagande demokrati. Hemingway (1999) diskuterar ocksa huruvida kommersiellt angivna
fritidsaktiviteter kan skapa demokratiskt socialt kapital. Han anser att det &r viktigt att veta
mer om deltagande i bade offentlig och kommersiell fritid for att kunna jamfora deras effekt
pa bildandet av demokratiskt social kapitalbildning (ibid).

Det hdr kan jamforas med den slutsats som jag kunde dra i Lindstrom (2009) kopplat till
teorier om medborgarskap det vill séga att enskilda ungdomar kan lara sig om demokrati och
kan utveckla sitt medborgarskap genom de fritidsaktiviteter som erbjuds dem. Men om detta
ska vara mojligt s maste de mal och intentioner som har uttalats i de undersokta dokumenten
och hemsidorna vara uppfyllda. De maste systematiskt utvarderas, foéljas upp och
kvalitetssakras. | nagra av dokumenten talas ocksd om vikten av utbildad personal. Om unga
medborgare ska ha mojlighet att utveckla sitt medborgarskap vid fritidsgardar och liknande
motesplatser ar utbildad personal en nddvandighet.

Fritidens entreprenorer!

Hanstrom och Pettersson, Svenneke (2008) talar om 6ppen fritidsverksamhet med god kvalité
och listar en rad olika behov. De menar att malet med den Gppna verksamheten ar att de som
besoker verksamheten ska kunna traffa nya och gamla vénner, utdva sina fritidsintressen,
utveckla positiva relationer och god social formaga, ha kul och koppla av, diskutera och bolla
viktiga fragor, bli lyssnad pa, fa sina drommar forverkligade, uppticka och utveckla sina
talanger och mgjligheter, lara sig hjalpa andra for att utveckla egenvérdet, sin sjalvtillit och
sjalvstandighet. Slutligen innebar god kvalité att besokarna far stod i att forsta samhallet och i
att leta sig ut for att hitta nya intressen, kunna paverka och soka hjalp. Att fa sina drémmar
forverkligade, att utveckla sina talanger och mojligheter, att fa ge uttryck for sin kreativitet,
nyfikenhet och uppfinnighetsrikedom &r karakteristiskt for entreprentrskap. Inom Oppen
fritidsverksamhet har unga ofta mdjlighet att vara producenter och medproducenter for
konserter, discon och andra arrangemang och aktiviteter. Nordgvist (2008) menar till exempel
att entreprendrer skapas i skatekulturen. Han menar vidare att det kan bero pa att
skatekulturen ofta har staden som arena och att ungdomar ar tranade i att l&sa av stadsmiljoer,
se mojligheter och upptiacka nya platser. Lofgren (2008) har genomfort intervjuer med
ungdomsarbetare inom Oppen fritidsverksamhet och menar att personalen brinner for sin
verksamhet och att de framstod som eldsjélar och entreprendrer. Personalen hade en énskan
att fa dgna sig at de unga bestkarna och att slippa byrakrati. De sag sig som “dromfangare”
som ville hjélpa ungdomar att fa sina drommar besannade. Det nyfikna bemotandet ansags
som en anvandbar metod for att utveckla ungas entreprendrskap.



Metod och genomfdrande

Den metod som anvants vid datainsamlingen ar enkét (bilaga 3) samt kompletterande
djupintervjuer (bilaga 4) och/eller fokusgrupper med besokare for vald fritidsverksamhet.
Intervjuerna dr inte strukturerade utan genomfordes i dialogform. | nasta steg satts studien in
ett storre sammanhang. Dar aktualiseras och problematiseras frdgan om verksamhetens
bidrag till att utveckla bestkarnas mojligheter till ett aktivt medborgarskap (Kvale, 2009;
Ejvegard, 2009).

Pilotstudie

Innan enkatstudien skickades ut gjordes en pilotstudie. Fyra verksamhetsstallen ombads att
dela ut enkéten bland sina besokare. Fritidsledarna ombads att 1&sa igenom de foljebrev som
skulle skickas ut tillsammans med enkéterna. Tre av dessa verksamhetsstéllen genomférde
pilotundersokningen. Ett av verksamhetsstallen valde att inte delta i pilotstudien. Efter
pilotstudien omarbetades enkaten och foljebrevet. Enkatens slutliga utformning framgar av
bilaga 3.

Genomfdrande

I mitten av januari skickades 3300 enkater ut. Trettio enkéater kopierades och skickades ut till
varje verksamhetsstalle inom foljande kommuner; Boden, Sundsvall, Munkfors, Orebro,
Linkdping, Motala, Lund, Haninge, Uppsala och Goteborgs Stad (Bilaga 1). Urvalet av
kommuner var detsamma som de kommuner som deltagit i min doktorsavhandling
(Lindstrom, 2009). Med varje utskick féljde ocksa foljebrevet och ett frankerat och adresserat
svarskuvert allt for att gora det lattare for mottagaren att svara pa enkéten. | bilaga 1 framgar
deltagande kommuner och antal verksamhetsstéllen per kommun. Enkaterna, foljebrevet
(Bilaga 2) och svarskuvertet var stéllt till fritidsledare eller annan ansvarig for verksamheten.
Verksamhetsstallet var fritidsgard, ungdomens hus, allaktivitetshus eller annan liknande
motesplats for unga.

| borjan av mars skickades en paminnelse ut till de verksamhetsstallen som inte hade skickat
in enkéten, se bilaga 2. | paminnelsen sattes ett slutdatum nar enkaten skulle vara inskickad
for att hinna bearbetas till den slutliga rapporten.

Intervjuerna genomfdrdes kontinuerligt under varen och hdosten 2010. Nitton unga
intervjuades, intervjuerna hade karaktiaren av dialog eller samtal med fokus pa ungas
upplevelse av inflytande och delaktighet. Tva av intervjuerna genomfordes med fokusgrupper,
varav en grupp bestod av 3 ungdomar och den andra av tvd ungdomar. Ovriga intervjuer
genomfordes individuellt. Varje intervju pagick i ungefar en timme. Intervjuerna spelades in
och transkriberades darefter. En del av intervjuerna har genomforts som telefonintervjuer. Vid
en del av intervjuerna har anteckningar forts och vid andra intervjuer har en hogtalande
telefon anvéants varvid intervjuerna har spelats in och sedan transkriberats.

Enkaterna har sammanstéllts i tabellform och analyserats utifran den statistiska
sammanstéllningen och med utgangspunkt ifran antal svarande. For att systematiskt kunna



analysera intervjuerna bildades féljande kategorier, Besokaren, Delaktighet och inflytande,
Personlig utveckling, BesOkaren och personalen samt Verksamheten. Dessa kategorier
utkristalliserade sig vid genomgangen av resultatet av enkatstudien. Studien kan darmed
betraktas som abduktion.

Bortfall

| slutet av januari meddelade en representant for Uppsala kommun att de inte ville delta i
studien. Anledningen till detta var att de sjalv hade gatt ut med en brukarenkaét aret innan. En
dialog med kommunen resulterade i att de skickade mig en sammanstallning av resultatet av
deras enkatundersokning dock utan nagon djupare analys av densamma.

Ett verksamhetsstalle i Linkdping meddelade att de inte ville vara med eftersom deras
verksamhet inte passade in pa enkatens fragestallningar. Fran fyra verksamhetsstallen i
Linkoping skickades enkaten ater till avsandaren. Fran Haninge och Orebro kommuner
skickade ett verksamhetsstalle tillbaka enkaterna. | Orebro kommun hade bade skolan och
fritidsgarden upphdrt med sin verksamhet. Andra verksamhetsstéllen har trots paminnelse
uteblivit fran undersokning utan att motivera varfor. Vart att notera &r att alla kommuner ar
representerade i materialet daremot ar inte alla verksamhetsstallen representerade. Nagra
verksamhetsstallen i Uppsala kommun har deltagit i undersokning fastdn kommunens beslut
var att inte delta i studien.

I slutet av rapporten diskuteras arbetets validitet och reliabilitet (Svenning, 1999).

Beskrivning av deltagande kommuner

| Sverige finns 290 kommuner varav tio kommuner valdes att ingd i studien. Studien omfattar
110 verksamhetsstéallen som fritidsgardar, ungdomens hus och andra motesplatser for unga
fran Boden i norr till Lund i soder. Ambitionen var att valja kommuner av olika storlek,
geografiskt lage och befolkningstathet och som ingatt i Lindstrom (2009).

Bodens kommun &r en liten kommun i norra Sverige med 27 838 invanare. Per definition har
kommunen ungefar 8 000 invanare mer &n de kommuner som definieras som glest befolkade.
17 % eller 4 796 av dessa medborgare ar ungdomar mellan 6-19 ar, 19, 3 % ar medborgare
som &r 65 ar eller dldre. Namnden for kultur och fritid &r ansvariga for ungdomspolitiken.

Orebro kommun i sddra Sverige med 130 429 invanare, har 14 olika ungdomsgardar. Andelen
ungdomar ar ocksd 17 % och uppgar till 21 993 personer. Ansvaret for ungdomarna i
kommunen omfattar flera namnder och forvaltningar sasom namnden for turismfragor.

Sundsvalls kommun i mitten av Sverige, har omkring 94 575 invanare, omkring 16 % eller
15 252 av dessa ar ungdomar. Kommunen har en traditionell organisation med en fritids- och
kulturndmnd. Oppna fritidsaktiviteter for ungdomar finnas vid 15 olika métesplatser.

Munkfors kommun i den sydvastra delen av Sverige ar den minsta kommunen i denna
undersokning med 3 880 invanare varav 16 % eller 623 av dem &r ungdomar. Det kan
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jamforas med 26, 8 % som &r 65 ar eller dldre. En kultur- och utbildningsnamnd ansvarar for
ungdomsfragorna. I kommunen finns en ungdomsgard och ett café.

* Boden

~ .«-Sundsvall

i Mt:mkfo[s::'. “*.Uppsala
i O_E-ébro",: Haninge
" Goteborg .|
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g R
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Figur 2. Svenska kommuner ingdende i studien.

Uppsala kommun strax norr om Stockholm har 187 541 invanare, 16,0 % eller 30517
invanare ar mellan 6-19 ar. 18, 7 % av deras medborgare &r &ldre &n 65 ar. Uppsala kommun
har mer an 20 ungdomsgardar, caféer och andra motesplatser. Ungdomsfragorna hanteras av
flera olika politiska ndmnder och forvaltningar.

Haninge kommun strax utanfor Stockholm har 73 698 invanare 19 % eller 13 938 av dem &r
ungdomar, 12,4 % ar 65 ar eller aldre. Kommunen har en lag andel av sin befolkning som
aldre. Haninge kommun har en kultur- och fritidsndmnd och en kultur- och fritidsforvaltning.

Motala kommun i sydostra Sverige har 42 060 invanare. 18 % eller 7 475 unga ar mellan 6-19
ar, 19,0 % av deras medborgare ar 65 ar eller aldre. | kommunen finns sex fritidsgardar, de
har en utbildningsnd&mnd och en fritids- och kulturforvaltning som ansvarar for fritids- och
ungdomsfragorna.
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Link6pings kommun har nastan 140 367 invanare, 17 % eller 23 178 av deras medborgare &r
ungdomar och 16, 2 % ar aldre &n 65 ar. De har en kultur- och fritidsnamnd som ansvarar for
ungdomspolitiken. Forutom caféer och musikklubbar har de 12 métesplatser for unga.

Goteborg i sydvastra Sverige har 493 502 invanare. | stadskarnan Goteborgs Stad bor 54 786
personer varav 5 665 ar unga mellan 0-19 ar, det motsvarar 10 % av befolkningen. Antalet
unga i aldrarna 6-19 ar i hela Goteborg ar 71 028 eller 14 %. Det finns en mangd med
aktiviteter som erbjuds unga om man ser till hela Goteborg.

Lunds kommun i s6dra Sverige har omkring 105 286 invanare, 15 999 personer eller 16 % &r
ungdomar i aldrarna 6-19 ar. 13 % av deras medborgare ar aldre an 65 ar. Fritids- och
ungdomsfragorna ar organiserade i en fritids- och kulturnamnd och i en fritids- och
kulturforvaltning. Lunds kommun har 14 fritidsgardar och ett allaktivitetshus.

Det ar mojligt att gruppera kommunerna utifran deras olika forutsattningar. Goteborgs Stad &r
en stadsdel av storregionen Goteborg som ocksa ar Sveriges nést storsta stad. Lunds kommun
ligger i Oresundsomréadet med narhet till bade Malmo och Képenhamn. Haninge, Linkoping,
Uppsala, Motala och Orebro kommuner ligger relativt nara Stockholm dar 21 % av Sveriges
sammanlagda befolkning bor. Munkfors och Bodens kommuner ar sma kommuner med en
stagnerad befolkningstillvaxt medan Sundsvalls kommun &r en kustkommun som har 6kar sin
befolkning.
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Resultat

Nedan foljer resultatet av enkatstudien och intervjuerna. Av totalt 110 verksamhetsstéllen har
34 svarat pa enkaten. Alla tio kommuner finns representerade i materialet men inte alla
verksamhetsstallena. Totalt skickades 3300 enkéter ut och 1198 enkéter av dessa har
besvarats vilket innebdar en svarsfrekvens pa 36,3 %. Svaren fran de olika
verksamhetsstallena fordelar sig forhallandevis jamt mellan kommunerna. Nitton ungdomar
har intervjuats.

Kapitlet ar strukturerat pa féljande sétt;

| borjan av kapitlet redovisas svaret pa enkatfragorna i tabellform. En sammanfattning av
enkatsvaren redovisas i slutet genom en profil. Allra sist redovisas ett urval av ungdomarnas
egna kommentarer som de har ldamnat i enk&ten Redovisning foljer enkatens struktur. Sist i
detta kapitel redovisas svaren fran de genomférda intervjuerna.

Resultat av enkatundersdkning

Tabell 1. Forklaring éver hur tabellerna ska tolkas.

Legend Relative Frequencies of answers  Std. Dev Mean

. 25% 0% 50% 0% 25%
Question text Left pole Right pole n=Amount
av.=Mean
dev.=Std. Dev
ah.=Abstention

1 2 3 4 5
Scale Histogram

Tabell 2. Antal pojkar och flickor.

Ar du kille eller tjej?

Tiej |:| 39.9% n=1068
Kille | | 60.1%
Tabell 3. Besokarnas alder.
Hur gammal &r du?
12248 34.1% n=1072
Tareleralde [ | 239%
Tabell 4. Besoksfrekvens.
Hur ofta gar du hit?
Ofta, tva ganger i veckan eller mer | | 57% n=1064
Minst en gang i veckan : 27.3%
Nagra ganger varje manad : 15.8%
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Tabell 5. Bestkarnas upplevelse av deras mojligheter vid verksamhetsstéllet.

Tycker du att pojkar och flickor har samma méjligheter har?

Ja, alltid | | 62.6% n=1074
Jaoast[_____ ] 30%

Tveksamt, ibland [] 4.3%

Nej, nastan aldrig [] 3.2%

Tabell 6. Fragan om verksamhetsstallet har ett etablerat gardsrad.

Vi har gardsrad?

Nej | | 58.1%

Tabell 7. Fragan om verksamhetsstallet har etablerat ett ungdomsparlament.

Vi har ungdomsparlament?

] 14% n=ga6

Nej | | 86%

Tabell 8. Ungas upplevelse av inflytande.

. . . : 50% 67% 217% 27% 38.8%
Jag kénner att jag har inflytande pa verksamheten e e L1 .

Instammer inte alls ] Instdmmer helt n=1016
L] av.=39
dev=12
1 2 3 4 5

Tabell 9. Ungas upplevelse av delaktighet.

6% 64% 25% 28.8% 33.8%

Jag kdnner mig delaktig i verksamheten

Instammer inte alis b 1 4 Instammer helt n=1034
bl av.=38
dev=12
1 2 3 4 5

Tabell 10. Ungas uppfattning om de lar sig att samarbeta.

73% 91% 208% 28% 347%

Jag lar mig att samarbeta med andra

Instammer inte alls b 1 InstAmmer nelt n=1036
L av.=37
dev=12
1 2 3 4 ]

Tabell 11. Ungas uppfattning om de utvecklar sitt sjalvfortroende nar de beséker verksamhetsstallet.

13% 7.1% 24.8% 24% 31.2%
Instammer inte alls 1 Instdmmer helt n=1018
" av=35

Jag far béttre sjalvfortroende nar jag gar hit
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Tabell 12. Ungas upplevelse av att personalen lyssnar pa besokarna.

33% 23% 79% 21.9% 646%

Personalen lyssnar pa oss Instammer inte alls

Tabell 13. Ungas upplevelse av att bli sedd och bekréaftad av personalen.

37% 17% 78% 194% 67.4%

Jag blir sedd och bekréaftad av personalen Instammer inte alls

Tabell 14. Ungas upplevelse av att bli sedd och bekréftad av andra besékare.

42% 27% 13.7% 31.3% 48.1%

Jag blir sedd och bekréftad av andra besdkare Instammer inte alls

Tabell 15. Besokarens kansla av att kunna paverka planeringen.

. : 52% B8.1% 26.4% 27.4% 32.8%
Jag har mdjlighet att paverka planeringen Instimmer inte alls L
L]

Tabell 16. Ungas uppfattning om hur viktigt det ar att vara med och paverka.

. R . 13.3% 14.8% 303% 201% 215%
Det &r mycket viktigt fér mig att paverka Instmmer inie alls e M : -
n

Tabell 17. Ungas uppfattning av om det har méjlighet att kunna péaverka
aktiveterna.

35% 7% 196% 31.6% 384%

Jag har méjlighet att paverka aktiviteterna Instammer inte alls

Tabell 18. Ungas uppfattning om de har tagit chansen av att paverka verksamheten
s& mycket som de har velat.

‘ . . . 10.3% 8.8% 23.1% 24.3% 33.5%
Jag har tagit chansen att paverka sa mycket jag velat |summer inte alis = R .

Inst&mmer helt n=1040
av.=44
dev.=1

Instammer helt n=1032
av.=45
dev.=1

Instammer helt n=1040
av.=42
dev.=1

Instammer helt n=10386

Instémmer helt n=1024
av.=32
dev=13

Instdmmer helt n=1032
av.=39
dev.=1.1

Instdmmer helt n=1045
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Tabell 19. Ungas upplevelse huruvida de blir behandlade med respekt av personalen.

‘ 32% 0.8% 4.4% 12.1% 79.5%
Jag blir behandlad med respekt av personalen Instammer inte alls - - - ~ Instammer helt

1 2 3 4 5

Tabell 20. Ungas uppfattning om de lar sig att diskutera samhallsfragor.

9.1% B8.3% 31.5% 23.3% 27.8%

‘Jag lar mig att diskutera Samhél|5frég°r Instammer inte alls InstEmmer helt

1 2 3 4 5

Tabell 21. Ungas uppfattning om de lar sig att samtala om vardagliga fragor.

= . . : 5% 65% 226% 27.9% 38%
Jag lar mig att samtala om vardagllga fragor Instammer inte alls I /L Instammer helt

Tabell 22. Ungas uppfattning om personalens vetskap om deras behov.

) , 38% 3.6% 147% 27.9% 50%
Personalen vet vad vi behover Instammer inte alls p 1 . Instammer helt

Tabell 23. Ungas upplevelse om att kunna utvecklas vid sina besok vid verksamhetsstéllet.

= . R PR 72% 7.2% 253% 25% 352%
Jag kanner att jag kan utvecklas nar jag gar hit Instammer inte alls I /L Instammer helt

Tabell 24. Ungas upplevelse om att fa ta sitt ansvar for material och lokaler.

. . ; 54% 48% 18.6% 26% 45.2%
Jag far ta ansvar fér material och lokalerna Instammer inte alls Instimmer helt

Tabell 25. Ungas uppfattning om personalen &r réattvis.

e 23% 27% 94% 24.1% 615%
Jag tycker att personalen ar rattvis Instammer inte alls I Instammer helt

Tabell 26. Ungas uppfattning om personalen tar besokarna pa allvar.

. . 27% 25% 9.8% 224% B62.7%
‘Jag ty‘:ker att personalen tar mig pa allvar Instammer inte alls 1 Instammer helt

Tabell 27. Ungas upplevelse om de lar sig demokrati vid sina besok vid verksamhetsstéllet.

n=1056
av.=4.6
dev=09

n=1030
av.=35
dev=1.2

n=1046
av=39
dev=11

n=1060
av=42
dev.=1.1

n=1050
av.=37

n=1032
av.=4
dev=1.1

n=1038
av.=44
dev.=09

n=1048
av=44
dev =1
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aw . . 12.3% 101% 29.4% 196% 287%
Har ‘a”ag mig em demokrati Instdmmer inte alls ! . i Instammer helt n:m;g
av=
dev=13

Tabell 28. Ungas upplevelse om de lar sig vad som ar ratt och fel vid sina bestk vid verksamhetsstallet.

73% 6.1% 216% 22% 43.1%

Har lar jag mig om vad som &r rétt och fel Instammer inte alls 1 Instammer heft n=1020
av=39
dev=1.2

1 2 3 4 5

Tabell 29. Ungas anvandning av Internet under sina besok vid verksamhetsstéllet.

= N ! 23.4% 13.8% 17.1% 17.1% 28.7%
Hér anvénder jag ofta Internet Instammer inte alls - o

J Instammer helt n=1032
y Ll N av.=3.1
dev.=15
1 2 3 4 5
Tabell 30. Ungas uppfattning om mdjligheten till att soka pengar for aktiviteter.
. = . .. . - 46.5% 13.4% 16.7% 6.1% 17.3%
Har soker Jag pengar fér olika aktiviteter Instdmmer inte alls - {: Inst&mmer helt nf%E243
Gevsis
1 2 3 4 <]
Tabell 31. Antalet % unga som malar och snickrar.
" - . . 476% 10.7% 13% 9.5% 192%
Har malar och snickrar jag Instammer inte alls ' i Instammer helt n=1012
Gevo1s
1 2 3 4 5
Tabell 32. Antalet % unga som lyssnar pa musik.
" . N . 13.4% 73% 213% 18.9% 352%
Har Iyssnar jag pa musik Instdmmer inte alls : Instammer helt nﬁ1_G1E
Teta
1 2 3 4 3
Tabell 33. Antalet % unga som redigerar musik.
" . . . 49.6% 10.1% 12.6% 86% 191%
Har redigerar jag musik Instammer inte alls p M Instammer net n=1028
W
1 2 3 4 ]
Tabell 34. Antalet % unga som surfar pa Internet.
" R 2 28% 13.3% 153% 12.3% 30.1%
Har surfar Jag pa Internet Instdmmer inte alls } 4 Instammer helt n:1G322
dev.=146
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Tabell 35. Antalet % unga som spelar spel pa Internet.

40.7% 10.1% 12.8% 10.5% 25.9%

Hér spelar jag spel pa Internet

Instammer inte alls '] Instammer helt n=1028
] av.=27
dev=17
1 2 3 4 5

Tabell 36. Antalet % unga som besoker Communitys.

40% 12.3% 149% 12.7% 20.2%

Har besdker jag olika Communitys

Instdmmer inte alls 'l Instammer helt n=1010
L] av.=26
dev=1.6
1 2 3 4 5
Tabell 37. Ungas uppfattning av att kunna vara med och ordna konserter.
N ’ 276% 146% 197% 12.4% 256%

Har kan jag vara med och ordna konserter Instammer inte alls - - Instammer heft n=1014
av=
dev.=15




Sammanfattning av resultatet av enkatundersokningen
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Jag kanner att jag har inflytande pa verksamheten

Jag kanner mig delaktig | verksamheten

Jag 1ar mig att samarbeta med andra

Jag far battre sjalvioriroende nar jag gar hit

Personalen lyssnar pa oss

Jag blir sedd och bekraftad av personalen

Jag blir sedd och bekraftad av andra besdkare

Jag har majlighet att paverka planeringen

Det ar mycket viktigt for mig att paverka

Jag har méjlighet att paverka aktiviteterna

Jag har tagit chansen att paverka sa mycket jag velat

Jag blir behandlad med respekt av personalen

Jag I&r mig att diskutera samhéllsfragor

Jag 1ar mig att samtala om vardagliga fragor

Personalen vet vad vi behdver

Jag kdnner att jag kan utvecklas nar jag gar hit

Jag far ta ansvar for material och lokalerna

Jag tycker att personalen ar rattvis

Jag tycker att personalen tar mig pa allvar

Har 1ar jag mig om demokrati

Har lar jag mig om vad som &r ratt och fel

Har anvander jag ofta Internet

Har soker jag pengar for olika aktiviteter

Har malar och snickrar jag

Har lyssnar jag pa musik

Har redigerar jag musik
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Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

Instammer helt

n=10186
av.=3.9

n=1034
av.=3.8

n=1036
av.=3.7

n=1018
av.=35

n=1040
av.=4.4

n=1032
av.=4.5

n=1040
av.=4.2

n=1036
av.=3.7

n=1024
av.=3.2

n=1032
av.=3.9

n=1046
av.=3.6

n=1056
av.=4.8

n=1030
av.=3.5

n=1048
av.=3.9

n=1060
av.=4.2

n=1050
av.=3.7

n=1032
av=4

n=1038
av.=44

n=1048
av.=d4.4

n=1012
av.=34

n=1020
av.=3.9

n=1032
av=31

n=984
av.=2.3

n=1012
av.=24

n=1016
av.=3.6

n=1028
av.=2.4
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Fortsattning sammanfattning av resultatet

227} Har surfar jag pa Internet Instammer |n|l§ % instammer heit ;15
a
/
22%) Har spelar jag spel pa Internet Instammer |2|l§ j;/ Instammer helt 3102275
228) Har besoker jag olika Communitys Instammer igllg i nstammer nett 3, 1%'0
\
230 Har kan jag vara med och ordna konserter Instammer inll‘e I I 7 I | Instammer helt 310213
alls

Nedan presenteras ett urval av ungdomarnas egna kommentarer:
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Resultat av intervjustudien

Nedan redovisas resultatet av intervjustudien. Intervjuerna har genomforts under varen och
hosten 2010. Nitton unga har intervjuats enskilt eller i grupp. Atta intervjuer har genomforts
som telefonintervjuer medan Ovriga har varit intervjuer vid personligt besok vid
verksamhetsstéllet.

Féljande personer har intervjuats;

Tva flickor aldre &n 18 ar = 1a och 1b
Ung pojke éldre &n 20 ar = 2

Tre flickor, tva av dem 15 ar en av dem 18 ar = 3a, 3b, 3¢
Flicka 16 ar =4

Flicka 16 ar=5

Pojke 17 ar=6

Flicka 16 ar=7

Pojke 17 ar =8

Pojke 13 ar=9

Pojke 11 ar =10

Pojke 13 ar =11

Pojke 16 ar =12

Pojke 13 ar =13

Pojke 14 ar =14

Pojke 14 ar = 15

Pojke 15 ar = 16

Resultatet &r indelat och strukturerat i foljande underrubriker Besokaren, Delaktighet och
inflytande, Personlig utveckling, Bestkaren och personalen samt Verksamheten.
Beteckningen pa verksamhetsstallena har varierat mellan exempelvis Ungdomens Hus,
Fritidsgard eller Motesplats men samtliga verksamhetsstallen benamns i denna text som
motesplatsen.

Besokaren

Totalt har elva pojkar och étta flickor intervjuats. Aldern pa informanterna ibland kallade de
intervjuade har varierat mellan 11-20 ar.

De flesta av de intervjuade bestker motesplatsen regelbundet vilket foljande citat visar. Jag
har varit har sedan jag var 13-14 ar (1a). Jag var 16 ar nar jag borjade att ga pa garden
(1b). Jag ar har varje dag, jag kommer direkt efter skolan, aker hem och ater och kommer
sedan tillbaka (4, 5, 6, 7, 14). Jag ar har nastan varje kvall (8, 11, 12, 13) andra svarar att
jag ar har tva ganger i veckan (9 ) mest varje dag (15), lite da och da annars ar jag mest
hemma (16) eller tre kvallar i veckan (10).

Pa fragan om vad som é&r det basta med motesplatsen svarar en av informanterna. Man kan
komma hit nar man vill. Man &ar valkommen, de ar inte s& noga med alder. Kul att det finns en
sadan har gard nar man har trakigt nar man ar hos sin bror eller sin tjej (2). Andra
informanter menar att jag har traffat nya vanner har (1a). Kul man umgas med folk (5), ha
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nat att gora (11), mycket att géra (14), prata med folk (13) och for att vara social (131. En av
informanterna menar att det ar framst for grejerna, spela fotboll, innebandy, LAN (15) som
han bestker verksamheten. FOr denna informant kommer motet med kompisarna och
mojligheten att prata med personalen i andra hand.

Jag fragar om tjejer och killar har samma majligheter vid motesplatsen. En av tjejerna svarar
da att jag tar den plats som jag behéver (1a). Nagra av killarna tycker att tjejer och killar har
samma mojligheter (8, 9). Pa fragan om det anordnas speciella tjejkvallar vid motesplatsen
svarar en av informanterna forvanat varfor da?(5). Tva av informanterna sager att det ar for
det mesta killar som besoker fritidsgarden men pa fredagar har kiosken oppet och da kommer
flickorna (10) eller pa fredagarna har vi 6ppet langre da kommer nagra tjejer (11). Andra
informanter menar ocksa att det & mest killar som bescker verksamheten (15, 16). Pa min
fraga om det fanns nagon flicka vid métesplatsen som jag kunde intervjua bekréftas bilden av
att farre flickor besoker verksamheten, vid det aktuella tillfallet fanns inte nagon flicka alls
dar. Jag fragar en av informanterna om han vet varfor flickorna inte kommer till métesplatsen
men han har inget svar pa den fragan (16).

En av informanterna berattar att det finns unga som tror att de ska fa daligt rykte om de
besoker fritidsgarden. For att motverka detta har personalen satt upp lappar om aktiviteter och
Oppettider. Den intervjuade menade att det &r viktigt att informera om detta och riktar sig till
mig och foreliggande rapport. Alla kan komma hit inte bara for utstotta (14).

Delaktighet och inflytande

Samtliga verksamhetsstallen som jag har bestkt har organiserat nagon form av gardsrad.
Nagra av informanterna ar ocksa verksamma i gardsradet. Svaren varierar dock om vad som
ar bra med att vara med i gardsradet. Se vad som hander (3b), planera vad man ska gora (3c).
Man har som en koll pa allting alltsa bra att ungdomar far vara med och bestamma for det ar
vi som ska trivas dar. Man vet nar det ar nagot speciellt fore alla andra, man vet som nar
man ska komma dit (3c). En annan av de intervjuade menade att det ar viktigt att kunna
paverka, jag brukar fa chansen ibland (16). En fraga som diskuterats i ett av gardsraden var
om aldre besokare skulle kunna vara faddrar till yngre besokare. | gardsradet pratade vi om
fadderbarn, de som har svart hemma (1b).

Men det &r inte alla som &r intresserade av att vara med i gardsradet. Nej, det intresserar mig
inte. Jag brukar bara komma hit och lana biljardbordet. Sitta och prata med kompisar, se vad
de gor. Prata med personalen. De vet vem jag ar, de brukar saga att vi inte har sett dig pa
lange. Jag har lite andra intressen ocksa. Jag tranar lite styrke, spelar dator, fiskar mycket
med kompisar (2). En annan av de intervjuade upplever engagemanget i gardsrad och
liknande fora for inflytande och delaktighet som alltfér ansvarsfullt. Jag orkar inte med
sadant ansvar men jag har fatt fragan (8).

Andra har inte tankt sa mycket pa varfor det inte ar intressant att vara med i gardsradet. Nej
jag har inte tankt pa det sa mycket, det har inte blivit av (3a). Om jag fick fragan skulle jag
svara nej. Vet heller inte varfor (3a). Jag vill inte vara med och bestamma en massa a sa
(3a). Jag fragar hur informanten tanker. Jag gar med pa vad andra sager, det ar inga problem
med det (3a). Jag staller da fragan om det ar viktigt att vara med och bestamma. Nej inte alls
(3a). En del av informanterna ar néjda som det &r. Jag tycker att det finns alltid nagot att
gbra, sitta ner, ta det lugnt, sitta ner och prata med personalen (2). Vid en av
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telefonintervjuerna visste inte informanten om det fanns nagot gardsrad vid motesplatsen (9).
Samme informant menade dock att man far saga till om sadant som man vill (9). Vid en
annan telefonintervju framgick att maotesplatsen inte hade nagon formaliserad kanal for
delaktighet och inflytande vi far fragor om vad vi ar intresserade av och ger forslag (11).
Liknande svar ger andra informanter (12, 13) och (15) som menar att vi far komma med idéer
som fotbollsturneringar. Samme informant visste inte heller om det fanns nagot gardsrad vid
motesplatsen.

Vid nagot tillfalle har samtalet kommit in pa formell demokrati och intresset av politik. Nagra
sa att de var lite intresserade men att det berodde pa vad det gallde. En av informanterna hade
en pappa som var politiskt intresserad vilket inspirerat henne. Njae (3b,3c) det beror pa vad
saken galler (3a) ja (3b) alltsd jag tycker det &r daligt nu nar ungdomar inte far jobb & sant
men alltsa (3a). En av flickorna som jag intervjuat var med bade i gardsradet och i
ungdomsfullmaktige och traffade pa sa satt politiker (7).

Under en av besoksintervjuerna talar vi ocksa demokrati och samhallsfragor. Jag fragar om de
brukar vara nagra politiska diskussioner vid motesplatsen. Det framkommer da att det ibland
blir diskussioner med personalen demokraterna tycker sd, moderaterna tycker s (1b). Det
finns ocksa informanter som menar att det pratar aldrig om politik (8, 9, 12, 13). Har aldrig
tankt sa mycket pa politik. Kanske det blir intressant langre upp i aldrarna (15). Nej jag bryr
mig inte om det egentligen (16).

Personlig utveckling

Vid en av besoksintervjuerna stéller jag fragan till nagra av informanter om man kan lara sig
saker genom att ga till motesplatsen och far till svar att, jo det kan man (3a, 3c). | en
foljdfraga vill jag att de ska ge exempel pa vad de har lart sig och hur de lar sig. De svar som
jag far ar att man lar av andra, hur andra ar och hur man inte ska géra om de har gjort nagot
(3b, 3c.) Gor inte sa och da gor man inte det (3a). Ja delad erfarenhet (3b). Samtalet
fortsatter med olika inldagg fran informanterna som fyller i varandras synpunkter. Att man ar
den man ar oavsett vem man &n ar med (3a). Alltsd man ska alltid vara sig sjalv alltid (3b).
Du borde gora si och sa man gor som man sjalv tycker (3a.) Ja (3c). Man lar sig av alla
andra (3b), av sig sjalv ocksa (3c). Man lar sig mer om vad/hur man ska vara som manniska
(3c). Lar sig respektera folk (3c). Under en av intervjuerna framkommer ocksa att man kan
lara sig att man inte ska stjala (9). En annan av de intervjuade talar om att man lar sig
ordnings- och trivselregler (8). Foljande citat visar ett konkret exempel pa detta med
ordningsregler. Vi far inte spela poker om pengar (9).

Vi talar ocksa om forekomsten av droger bland unga. En av informanterna menar att man hor
tissel och tassel om det och star jag pa stan kan jag peka ut dem direkt (3b). Jag fragar vad de
brukar gora om de ser nagon som anvander droger. Jag far svaret man later det vara inget
man kan gora (1a, 1b, 1c). Men om det ar en kompis da &r det skillnad och da hjalper de till
med att fa kompisen att sluta anvéanda droger. Vid intervjun framkommer ocksa att
motesplatser &r viktiga drogfria platser som unga kan besoka.

Négra av de intervjuade berattar att de utvecklat sitt sjalvfortroende genom sina besok vid
motesplatsen. Jag har haft daligt sjalvfortroende, nu har jag fatt battre sjalvfortroende, jag
kan stalla krav, kommit med idéer om bowling och filmkvallar. Kul att man kan paverka (1a).
De berattar ocksd om kompisar som kommer till motesplatsen som har utvecklat sitt
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sjalvfortroende. Man méarker att de pratar med personalen, de har fatt battre sjalvfortroende
(1b). En informant svarar snabbt ja faktiskt (10) pa min fraga om man kan utveckla sitt
sjalvfortroende nar man besoker moétesplatsen. Ja sjalvklar (16) svarar en annan. Nar jag ber
om ett exempel sa svarar han vi korde biljard, ledaren sa otur att du missade for att jag inte
skulle bli ledsen och skita i saken (10). Liknande svar ger en annan informant som menar att
personalen kan stdtta och saga forsok det gar battre nasta gang (15). En annan av de
intervjuade menar att personalen har stottat jattemycket, jag har hamnat i brak personalen
har sagt hall dig borta fran det, de har stotta, sagt att ta det lugnt (16). Andra informanter ar
mer tveksamma (8) kanske, de hjalper en (med syftning pa personalen) om det inte gar sa
sager de vad som ar rétt, hur man ska gora och sa forsoker man igen (9). Vet inte riktigt, lite
man pratar med alla som &r dar med olika personer (11). De som ar mobbade trivs har (12).
Lite, man tror mer pa sig sjalv (15). En annan av de intervjuade menar att jag har redan ett
bra sjalvfortroende men menar att andra kompisar har fatt battre sjalvfortroende de vagar
prata mer om fler saker(13).

BesoOkaren och personalen

Genom intervjuerna framkommer olika anledningar till varfor unga besoker motesplatsen. En
av informanterna uttrycker det pa féljande satt. Kul att vara har, man pratar med personalen
och spelar spel, de andra ungdomarna umgas man inte med (1a). Jag har lart mig mycket
under aren av att vara har (1a). Informanten ger som exempel en polisman som brydde sig
om ungdomarna och som brukade foreldsa for dem och beratta historier.

Personalens betydelse for besokaren framkommer pa flera olika satt. Det har varit annat
ocksa som jag inte vill ta upp, NN (Fritidsledaren) har vetat om det (1a). En av informanterna
menar att det ar bra att kunna prata med nagon annan an familjen. Ibland nar man har brakat
med tjejen brukar de fraga vad ar det? Jag har kommit hit och varit sur. Ibland kan det vara
skont att prata med nagon annan &n sina féréaldrar och syskon. Foraldrar och syskon forstar
men ibland kanns det som att de anda inte riktigt forstar hur man kanner det. Jag har blivit
sviken av manga kompisar utnyttjats och av nagon tjej ibland. Tappar lusten pa att tro pa folk
(2). Andra menar att personalen ar bra och rolig (9). Jag har pratat mycket med personalen,
de &r jattesnalla och trevliga, de behdvs verkligen (16).

Vid ett av mina besok vid en av métesplatserna for undersdkningen samtalar jag med en kille
som ar 17 ar. Vid samtalet framkommer ganska snart att han trots sin ringa alder redan har
varit med om mer &n vad en medborgare inte ens kommer i narheten av att vara med om
under hela sin livstid. Pojken berattar om sitt motorintresse och om sina farhagor om att inte
fa sitt lamplighetsintyg. Han har de stodatgarder som samhallet kan erbjuda och han nyttjar
ocksa dessa majligheter tillsammans med delar av sin familj. Vid samtalet framkommer
tydligt betydelsen av motesplatsen och han menar att den skulle vara 6ppen mer an tre kvallar
i veckan (6). Det bésta med att vara dar var enligt honom just en plats att bara vara (6). Han
berattar vidare att sedan motesplatsen Gppnades for ett ar sen har det blivit mycket lugnare i
omradet (6).

Verksamheten

Vi samtalar om vad som ar bra med verksamheten och jag far lite olika svar. Att det ar oppet
att man kan komma hit och bara ta det lugnt och prata (3a, 3b) ar ett svar. Att unga har
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nagonstans att vara istallet for att ranna pa stan (3c) ar ett annat. Andra kommentarer galler
Oppettiderna. Bra att man har 6ppet hér pa helgerna vi spelar 10 000 med personalen om man
inte vill s& behover man inte ga ut (1a, 1b). Manga tycks komma till motesplatsen bara for att
“bara vara”. De flesta kommer for att hdnga (1a,1b.). Vid flera av samtalen framkommer att
informanten har ett tidigare engagemang inom idrotten men att de av olika anledningar har
slutat idrotta (8, 9). En anledning &r byte av klubb och darmed ocksa langre resor (8).

| ett av samtalen kommer vi in pa fragan om pojkar tar mer plats. En av respondenterna svarar
Nej jag tycker att det ar ganska jamlikt. Men ibland s& 6nskar man att det fanns mer grejor for
flickor som man kan pyssla med , pingis och biljard ar det inte s& manga tjejer som spelar det
ar mest for killar. Tjejer kan inte spela pingis. Det finns karaoke for flickor (1a).

Vid nagra av intervjuerna kommer samtalet in pa Internet och dess mojligheter. Har framkom
att personalen vid en av motesplatserna hade satt upp vissa regler for hur Internet skulle fa
anvandas. Man far bara vara pa Facebook, inte pa Systembolagets hemsida eller "porrsidor”.
Det kollas upp ofta forut var det mycket sadant. Vi sa till personalen att en kille var pa
Systembolagets hemsida (3c). Men det finns ocksd matesplatser som inte har nagra
restriktioner om vilka sidor som far besokas (11). Facebook, hotmail och spotify ar exempel
pa kanaler fér kommunikation (4, 5, 9). Men vid nagra av intervjuerna framkommer att det
inte &r uppkoppling mot Internet som ar anledningen till besoket vid métesplatsen (10, 11).

For nagra av informanterna ar aktiviteterna och kompisarna viktiga (9). Ett tvadagars LAN*
som anordnats vid fritidsgarden framkommer bland flera informanter som mycket lyckosamt
och flera av dem uttrycker ocksa en forhoppning om att arrangemanget ska aterkomma (4, 5,
7, 8). Att spela dataspel och brannboll var viktigt for en av de intervjuade. Nar det géller att
spela dataspel ger den intervjuade uttryck for att det finns ekonomiska begransningar,
ungdomarna hade velat képa in Play Station 3 men de fick inte géra det (10). De ekonomiska
begransningarna kommer upp vid ytterligare ett samtal de behévs mer pengar, en gang ville vi
spela minigolf och en annan gang ville vi ga pa restaurang men det fanns inga pengar (16).

1 Ett LAN-party ar ndr ett antal datoranvandare traffas for att koppla samman datorerna i ett LAN (Local Area Network, Lokalt natverk). De
i sérklass vanligaste syften for ett LAN-party ar att spela datorspel mot varandra, eller att fildela. Férutom dessa syften finns ocksa en social
aspekt av LAN-partyn - tavlingar och olika handelser arrangeras ofta, dven tavlingar som egentligen inte har ndgot med datorer att géra. En
av manga kulturer kring LAN-partyn &r att medverkande pé traffarna visar upp sina datorer med diverse estetiska modifieringar, sdsom
fonster, fargade ljus och dylikt. Dessa modifieringar begransas inte bara till sjélva datorn, utan pryder ibland dven skarm, hdgtalare och andra
foremal som tagits med.
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Sammanfattning resultat

| det har kapitlet sammanfattar jag resultatet fran enkatundersokningen och intervjuerna.
Kapitlet foljer samma struktur som den i resultatkapitlet med féljande rubriker; Besokaren,
Delaktighet och inflytande, Personlig utveckling, Bestkaren och personalen samt
Verksamheten.

Besdkaren

Resultatet av enkatundersokningen visar att det ar fler pojkar an flickor som har svarat pa
enkaten. Undersokning skulle darmed bekréfta bilden om att 6ppen fritidsverksamhet oftast ar
mer tilltalande for pojkar. Nagra av intervjuerna visar ocksa att vissa motesplatser har fa tjejer
som besokare. Flertalet som har besokt verksamheten ar 16 ar och yngre vilket faller samman
med bilden av att &ldre ungdomar besoker verksamheten i mindre utstrackning. Enkéten visar
ocksa att de som svarat bestker motesplatsen regelbundet, de flesta besoker métesplatsen
minst en gang i veckan. Den bilden forstarks ocksa genom intervjuerna. Intervjuerna och
respondenternas egna kommentarer visar att motivet till att besoka motesplatsen oftast ar for
att traffa kompisar och for att samtala med personalen. Kommentarer som att ha kul, tréffa
folk, fika till bra pris, chilla, softa, komma bort, spela pingis, biljard, musik, datorspel och
koppla av ar vanligt forekommande.

Delaktighet och inflytande

Understkningen visar att relativt manga motesplatser har etablerat ndgon form av gardsrad.
Déremot &r det farre som har ett ungdomsparlament. En stor del av besokarna svarar att de har
inflytande pa verksamheten och att de ocksa kanner sig delaktiga i det som hander vid
motesplatsen. Manga har svarat att de har méjlighet att paverka planeringen och att de har
mojlighet att paverka aktiviteterna. Nagot farre antal av respondenterna av enkéaten tycker
dock att det ar mindre viktigt att vara med och paverka. Nagra av intervjuerna visar ocksa att
det inte ar alla som tycker att det &r viktigt att vara med och paverka, de &r nojda med att
andra tar besluten at dem. Nar det géller inventarierna vid motesplatsen sasom lokaler och
material sa svarar en stor andel av de tillfragade att de kénner sig ansvariga for dessa.
Daremot ar det fa som sager sig ansdka om de medel som brukar finnas majlighet for unga att
sOka. Det ar vanligt att unga enskilt eller i grupp kan stka avsatta kommunala pengar for olika
aktiviteter. Dessa brukar kallas ung peng, ung pott eller liknande.

Pa fragan om ungdomarna kan vara med och ordna konserter vid motesplatsen ar det stor

skillnad i vad de har svarat. 25,6 % av de tillfragade instammer helt medan 27,6 % inte alls
instammer i pastaendet.

Personlig utveckling

Manga av respondenterna av enkaten svarar att de lar sig att samarbeta med andra nar de
besoker motesplatsen. Flera av intervjuerna visar ocksa pa att unga lar sig att samarbeta med
andra besokare och med personalen. Resultatet av enkaten visar att unga upplever att de far
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battre sjalvfortroende nar de besoker olika motesplatser. Intervjustudien visar ocksa ett
samband mellan utvecklat sjalvfortroende och besok vid motesplatser for unga. Enkatstudien
visar pa hoga varden for pastdendena personalen lyssnar pa oss och jag blir sedd och
bekraftad av personalen. Intervjustudien visar ocksa pa att personalen lyssnar pa dem och
bekraftar dem, att personalen ar viktiga i ungas liv och i nagra fall mycket viktiga. Manga
unga instammer ocksa i pastaendet att andra besokare ser dem och bekréftar dem.
Respondenterna i intervjustudien talar pa liknande satt om att andra besokare &r viktiga for
dem. Det hogsta vardet i enkatundersokningen far pastaendet om att besdkarna blir bemotta
med respekt av personalen. Ungdomarnas egna kommentarer i enkétstudien verifierar detta
och de beskriver personalen som snall, bra, som lyssnar och kommer med rad och tips.

Relativt manga av respondenterna i enkatundersokningen instammer helt och delvis i att de
lar sig demokrati vid sina besok vid motesplatsen och ungefar lika manga instimmer i
pastdende att de lar sig att diskutera samhéllsfragor. Intervjustudien visar ocksa att det
forekommer diskussioner om demokrati och politik men i mindre omfattning. |
enkatundersokningen &r det annu fler som instammer i pastaendet att de lar sig om vad som ar
ratt och fel genom att bestka verksamheten. Manga instammer ocksa helt eller delvis i
pastaende att de lar sig samtala om vardagliga fragor. De kanner att de utvecklas genom sina
besok vid matesplatsen. Intervjustudien visar ocksa att det finns vissa trivsel- och
ordningsregler som besokaren maste félja sdsom att inte skrika eller springa i lokalen eller att
inte spela poker om pengar.

Besdkaren och personalen

Intervjustudien och ungas egna kommentarer visar att personalen vid de olika métesplatserna
har mycket stor betydelse for dem. Personalen ser besokarna, de bekraftar dem och lyssnar pa
dem. Personalen behandlar besékarna med respekt, de upplevs i hog grad som rattvisa. Manga
av respondenterna anser ocksa att personalen kanner till deras behov. Mer an halften eller
61,5 % av de som besvarat enkaten instimmer helt i pastdendet att personalen ar rattvis.
Nagot fler instammer helt i pastdendet att personalen tar dem pa allvar. Respondenterna av
enkaten har skrivit kommentarer som prata ut med ledarna, fa traffa vuxna, traffa personalen
och tréaffa ledarna. Intervjuerna och enkaten tillsammans visar att personalen &r en viktig del i
den unges personliga utveckling.

Verksamheten

Av de ungas egna kommentarer framgar att manga spelar biljard och pingis nar de besoker
motesplatsen. En annan sysselsattning ar att fika, titta pa TV, spela kort och spela spel. Att se
pa film ar ocksa vanligt forekommande. Enkatundersokningen visar att 39,2 % lyssnar pa
musik medan bara 19,1 % redigerar musik. Ungdomarnas egna kommentarer visar dock att
man ocksa kan lara sig att spela gitarr och trummor. 28,7 % av ungdomarna instimmer i att de
ofta anvander Internet vid sina besdk och nastan lika manga 23,4 % svarar att de inte alls
instammer i pastadendet. De &r i princip lika manga unga som instammer respektive inte
instammer i pastaendet att de surfar pa Internet vid sina besok, 30,1 % respektive 29 %. Det &r
en hogre andel av unga som svarar att de inte spelar spel pa Internet, 40, 7 % medan det ar 25,
9 % som svarar att de gor det. Pa fragan om de unga besoker olika Communitys &r skillnaden
storre. Det &r hela 40 % som svarar att de inte besoker olika Communitys vid sina besok vid
motesplatsen. Intervjustudie visar att det vid vissa motesplatser finns restriktioner om vad
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man far anvanda Internet till. Intervjustudien visar ocksa att det anvanda Internet ar inte
huvudanledningen till deras motiv for att besoka motesplatsen. Det ar underordnat att traffa
och prata med kompisar och med personalen.

Totalt sett visar enk&tundersokningen att respondenterna &r 6vervagande positiv i sina svar. |
enkatundersokningen hade respondenterna ocksa mojlighet att skriva egna kommentarer om
sitt deltagande i den Oppna fritidsverksamhet. Har finns det dock ett mindre antal som har
skrivit ord som ”nothing”, inget, vet ej, inget ar bra eller inget speciellt.
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Diskussion

Historiskt sett har malgruppen for dppen fritidsverksamhet varit pojkar som stérde pa gator
och torg. Den hér undersokningen visar att 60, 1 % av bestkarna vid verksamhetsstéllena ar
killar och 39,9 % ér tjejer. Undersokningen visar darmed att det fortfarande ar sa att det ar fler
killar an tjejer som besoker fritidsgardar och liknande matesplatser i de deltagande
kommunerna.

Undersokningen visar att motivet till att unga besoker dppen fritidsverksamhet &r att traffa
kompisar och att samtala med personalen. Har kan unga samlas utan att hamna i konflikt med
den 6vriga familjen. Det kan ocksa vara en plats som unga soker sig till nar man vill undvika
att hamna i grupper eller aktiviteter som de har tagit stallning emot eller som inte intresserar
dem. Undersokningen visar tydligt hur viktig fritidsledaren eller den vuxne &r som
samtalspartner. For att kunna mota besokarnas forvéantningar finns behov av ett professionellt
samtal och bemdtande fran personalens sida. Det ar just har som karnan i den Oppna
verksamheten finns, att lyssna pa besokarna, att tillgodose deras behov och att narma sig
besokarna pa ett sadant satt att han/hon kommer tillbaka igen. Eftersom verksamheten &r
frivillig sa handlar det om en balansgang mellan lagom narhet och lyssnande samtidigt med
att halla en viss distans for att den unga ska kunna ha viss integritet och autonomi.

Intervjustudien visar att besokarna vid de olika motesplatserna varierar fran dag till dag.
Ungdomarna som har fler motesplatser som de kan vélja mellan varierar ocksa sina besok
beroende pa Oppettider och vilka “andra” som &r dar samtidigt. Verksamheten kan ségas vara
kamratorienterad. Intervjustudien visar ocksa att det ar vanligt att besokarna ar vid
motesplatsen fran det att den 6ppnar tills att den stanger. Nagra av informanterna sag garna att
motesplatsen i detta fall fritidsgarden hade Gppet fler dagar vilket kan sagas vara tydliga
signaler for behovet av motesplatser med professionella ledare. Forkbys (2008) fraga om
fritidsgardarna ska vara forum for demokratifostran dar ungdomarna genom gardsrad och
stormoten far traning i vad det innebér att formulera sig och driva sina fragor eller om
fritidsgardarna och likande matesplatser ska vara mer av aktivitetscentra med en mangd olika
erbjudanden och ge utrymme for social samvaro skulle darmed kunna besvaras med att de
olika verksamhetsstéllen i denna undersokning omfattar alla dessa perspektiv.

Delaktighet och inflytande

For att ge rost till unga och for att ge dem mojlighet att paverka och att ha inflytande
organiseras gardsrad och ungdomsparlament vid ungas motesplatser som exempelvis
fritidsgardar. Man kan siga att det ar en modell som efterliknar den representativa
demokratin. Detta stodjer Bennets (2003) teori som menar att ungas organisering ofta sker
utifran en traditionell syn av en aktiv medborgare som &r politiskt aktiv genom att vara med i
ett politiskt parti, ga och rosta och folja den politiska debatten. Hemingway (1999) slutsats ar
att om fritiden ska bidra till bildandet av socialt kapital, vilket kravs for ett starkt
medborgarskap, maste den ocksa innehalla ramverket for den representativa demokratin. Den
har undersokningen visar inslag av bade representativ demokrati saval som deltagande
demokrati. | enkatundersokningen framgar inte hur valet till gardsrad och ungdomsparlament
har skett men det kan finnas skal till att utifran S6rboms forskning vara observant pa vilken
representativitet som verksamheten har samt hur representanterna till dessa fora valjs men
ocksa pa hur val fungerande och forankrade dessa &r. | intervjustudien framkom ocksa
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betydelsen av delaktighet och inflytande. Flertalet av informanterna talade om att de pratade
med ledarna om sadant som de ville gora vid maétesplatsen. Unga kunde komma med forslag
pa aktiviteter eller inkdp av material och kande sig pa sa satt delaktiga. Intervjuerna visade pa
ungas engagemang men mer fran ett informellt perspektiv. Undersokningen visar att unga ar
engagerade vilket stodjer Bangs (2003;2004;2005) forskning. Attribut som deltagande, 6ppen
kommunikation, sjélvstandighet, fortroende, samarbete och utveckling ar nédvandig for en
val fungerande deltagardemokrati menar Hemingway (1999). Hemingway (1999) menar
vidare att motesplatser dar individer kan starka sitt sjalvfortroende och utveckla ny kompetens
som bygger pa demokratiska normer kan vara en grund for att utveckla en deltagande
demokrati. Undersdkningen visar att en deltagardemokrati enligt Hemingways (1999) teorier
kan utvecklas inom 6ppen fritidsverksamhet.

Undersokningen visar exempelvis att ungdomarna bade vill och kan ta ansvar for material och
lokaler. Vid ett av besoken som jag gjorde under min intervjustudie blev jag varse om
rummets betydelse. Ungdomarna hade varit delaktiga i placering av bord, stolar, soffor,
biljardbord och i utformningen av vilka syften olika rum skulle ha, vad de skulle anvéndas
till. Ett av rummen var avsett for att unga vuxna skulle kunna ”softa”. Rummet var bekvamt
moblerat med en soffa och flera kuddar och rummet var avsett for unga over 18 ar. Det har ar
ett exempel pa den inre miljons betydelse och mojligheter for verksamheten bade ur ett ledar-
respektive bestksperspektiv.

Personlig utveckling

Inom 6ppen fritidsverksamhet fors samtal mellan unga och ledare och ibland mellan unga
vuxna och ledare. Eftersom en del av besokarna & myndig blir samtalet vid métesplatser for
unga i det narmaste pa lika villkor. Det blir viktigt for ledaren att etablera en relation med den
unge vuxne. Ofta blir ledaren den som den unge litar pa och tycker om. Ibland en bland fa
vuxna som den unge kan vénda sig till och lita pa. Det aktiva lyssnandet spelar en viktig roll.
Intervjustudien visar att en del ungdomar inte har nagon annan att prata med och som lyssnar
pa dem pa samma satt som personalen vid maétesplatser kan gora. Samtalet vid fritidsgarden
och liknande motesplatser ar ofta en dialog mellan personalen och besdkarna. Det finns ett
stort behov av att diskutera olika saker med vuxna, ibland kan det vara mycket kansliga och
intima och personliga fragor. Det kanske ar har som vi kan finna biljardbordets eller
kortspelets styrka. Ibland kan det vara lattare att fa kontakt genom nagon aktivitet.
Ungdomarnas egna kommentarer visar att inom 6ppen fritidsverksamhet kan de ga ner i varv.
De kan vara sig sjalva och de kan vistas i en trygg miljo.

Hjalmeskog (2000) talar om olika aspekter av medborgarutbildning och om olika
forhallningssatt; medborgarutbildning som individuell fostran och som samhérighetsfostran.
Individuell fostran handlar om att individen ska utvecklas som ménniska. Individen ska
fostras till sjalvstandighet, utveckla sitt sjalvfortroende. Syftet med fostran menar Hjélmeskog
(2000) é&r att den unge ska bli medveten om egna attityder och varderingar samt
stallningstaganden, att kunna inta ett kritiskt forhallningssétt, ta stallning och argumentera for
sina standpunkter. Undersokningen visar att allt detta finns i varierande grad som en del av
verksamheten vid fritidsgardar och liknande métesplatser. Intervjustudien visar genom flera
av samtalen att ungdomar vet vad begreppet sjalvfortroende star for och ger ocksa egna
exempel pa dels om de anser sig ha bra sjalvfortroende och om de utvecklar sitt
sjalvfortroende men de har ocksa en uppfattning om andra besokare och deras sjalvfortroende.
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Enké&tundersokningen visar att det finns unga som tycker att de lar sig demokrati nér de
besoker motesplatserna. Intervjustudie starker delvis den bilden pa sa satt att de intervjuade
talar om demokratiska handlingar av samarbete, lyssna pa varandra, delaktighet och
inflytande, majlighet till ansvarstagande, dela med sig till andra besckare och fa med
besOkaren i verksamheten och gemenskapen. Samtidigt bekréftas bilden av att samtalen vid
motesplatsen mer séllan handlar om partipolitik och ideologi. Vid samtalen med unga
framkommer att de inte gér nagon koppling mellan deras vardag och vardagliga fragor och att
dessa skulle omfattas av olika politikomraden och ideologi. Ungdomar har asikter om livet i
stort men de uppfattar inte att det privata och personliga ocksa paverkas av ideologi.

Bestkaren och personalen

Undersokningen visar att personalen vid olika motesplatser har en avgorande betydelse for
besbkarnas utveckling. Men arbetet i Oppen fritidsverksamhet &r i liten utstrackning
professionaliserat (Ardstrom, 2001). Det ar ett komplicerat uppdrag att som personal kunna
vara med och bidra till att ungas sociala medborgarskap utvecklas. Det vore 6nskvart med en
stabil personalgrupp med trygga anstallningsforhallanden och adekvat utbildning. Idag finns
det en risk for att arbetet i 6ppen fritidsverksamhet blir ett genomgangsyrke i véantan pa nagot
annat som upplevs som ett tryggare jobb.

Undersokningen visar att unga har behov av att bli bekraftade och att fa véaxa i en relation till
vuxna ledare. Olika grupper och individer har olika behov vilket krdver en medveten
pedagogisk hallning. Personalen behdver vara orienterad om andra yrkesgrupper som skola,
polis och socialtjanst, ha kannedom om olika lagar, konventioner och forordningar.
Personalen behover kunskap om fragor som handlar om ledarskap, genus och ungas
utveckling. Det ar viktigt att personalen har utbildning men att de ocksa far méjlighet till
kompetensutveckling, att de har de redskap och kompetenser som kravs for att de ska kunna
bedriva en verksamhet med hog kvalitet. Utvecklade mal ger en medvetenhet om hur man kan
utveckla verksamheten. En langsiktig planering behovs ocksa for att kunna utarbeta rutiner,
kartlagga behov och etablera kontakter med andra yrkesgrupper i samhéllet. Dokumentation i
form av anteckningar eller andra metoder som film och foto blir viktiga instrument for
kunskaps- och kvalitetsutveckling. Dokumentation blir ocksa ett viktigt argument i dialogen
med politiker och beslutsfattare. Det ar viktigt att 6ppen fritidsverksamhet synliggoérs med
olika metoder.

Yrket som ledare inom Gppen fritidsverksamhet kan sdgas vara sarbart dels genom otrygga
anstallningsformer men &dven det faktum att de unga kan vélja att inte komma tillbaka till
verksamheten. Yrket handlar ofta om en balansgang mellan den 6ppna verksamhetens fria
karaktar som lockar ungdomar och motesplatsens mal om att stodja unga i deras
vuxenblivande. Karaktaren av verksamhet gor ocksa att ledarna kan gora vissa prioriteringar
som mer eller mindre kan gynna/6ppna eller missgynna/utestanga vissa grupper av unga.
Undersokningen visar att fostran foljer indirekt eller direkt med arbetet med unga, ledarskapet
maste balansera mellan narhet och distans till besokarna. Uppdraget kan ocksa sagas vara
komplicerat genom att verksamheten ibland skots pa entreprenad av nagon férening vilka allt
som oftast har som sitt huvudsakliga uppdrag att driva annan verksamhet &n &ppen
fritidsverksamhet. Har finns behov av att kartlagga sadan verksamhet och att visa pa goda
exempel. Ardstrom (2001) menar att vara ledare i 6ppen verksamhet pa fritidsgard &r en av de
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mest kvalificerade pedagogiska uppgifter som finns i arbete med ungdomar. Denna
undersokning bekraftar denna bild.

Intervjustudien visar att de unga ofta upplever personalen som inspiratorer, idégivare och
kreatorer. Verksamheten visar pa en form av entreprendrsanda dar ledarna tillsammans med
besokarna visar pa kreativitet, uppfinningsrikedom, ansvarstagande och skapande pa det satt
som Lofgren (2008) talar om.

Verksamheten

Undersokningen visar att verksamheten sags vara for unga fran 12 ar och uppat. Ibland
beskrivs verksamheten ocksa vara for "alla”. Oppen fritidsverksamhet ar unik, till skillnad
mot skolan kan unga komma och ga nar de vill. Det finns inga krav pa dem att de ska delta i
verksamheter och det finns inte haller nagra krav pa konsumtion, men vill man handla i
kiosken sa kostar det inte s& mycket. Motesplatsen ar ett stélle att bara vara pa utan nagra
krav pa att besokarna ska gora nagot. Vid fritidsgarden eller liknande motesplatser kan
besdkarna kunna ga ner i varv och traffa folk som nagon uttryckt det. Just att unga kommer
till verksamheten av egen fri vilja gor den bade spannande och intressant. En viktig fraga ar
varfor de véljer dppen fritidsverksamhet och varfér de valjer att besoka verksamheten
regelbundet under manga ar. | en del av svaren i denna undersokning visar det sig tydligt och
detta ar i forsta hand att samtala med personalen och att traffa kompisar. Sjélva aktiviteterna
har i de allra flesta fall en underordnad betydelse. Den unge vill inte bli kontrollerad utan
bekraftad och lyssnad pa. Oftast ar det besOkarnas Onskemal och behov som styr
verksamheten. Personalen lyssnar pa ungdomarna, de blir bekraftade och sedda.
Undersokningen visar ocksa tydligt att fritidsgarden och liknande mdtesplatser ar extra
viktiga for unga som har det jobbigt hemma eller i skolan.

Flera av kommentarerna som respondenterna har lamnat i enkatundersokningen visar att
biljard och pingis ar symboliska aktiviteter for Oppen fritidsverksamhet. Andra verksamheter
som namns ar musik, film och datorspel. Varfor just biljard har fatt en central roll inom 6ppen
fritidsverksamhet har varit foremal for diskussioner och en C-uppsats i fritidsvetenskap har
belyst fragan utan att finna nagot direkt svar pa den. Under mina intervjuer har jag ocksa
kunnat se inre och yttre miljons betydelse. Vid en av motesplatserna framgick det tydligt hur
caféet spelade den centrala rollen. Caféet var trevligt moblerat med varm férgséttning. |
anslutning till Caféet fanns datorer utplacerade och har fanns ocksa oftast personalen.
Intervjustudien visar ocksa att nar kiosken och Caféet hade 6ppet som kom ocksa tjejerna till
motesplatsen.

Tidigare undersokningar visar dock att 6ppen fritidsverksamhet ofta saknar utvecklade mal
for verksamheten (Lindstrom 2006; 2009; Granlund, 2007; 2009). De som leder och driver
verksamheten formar ofta sina mal och sin verksamhet sjalva. Lipsky (1980) talar exempelvis
i sin teori om Street-Level Bureaucrats om pedagoger, hélsoarbetare och andra offentligt
anstallda som har stora faktisk frihet i sitt dagliga arbete och att det i sjalva verket blir de och
inte politikerna som utformar politiken.

Nedanstaende figur kan ses som en sammanfattande modell av studien:
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Under rubriken ”Mojlighet till utévande” i figur 3 har nedan framgar ungas uppfattning om
att delta i 6ppen fritidsverksamhet indelat i unga som "vill delta”, "vill helst inte delta” och de
som “inte alls vill delta”. Under rubriken “Faktiskt aktivt utévande, Steg | och Steg II”
framgar ungas syn pa verksamheten och anledningen till att de besoker verksamheten, Steg |
och Steg Il ska ses som en tankt utveckling av ungdomars medborgarskap, ett mervarde pa
langre sikt. Unga som kommer till olika motesplatser och som bade vill delta i verksamheten
och samtidigt erbjuds att delta i olika aktiviteter, Steg I, kan sedan som Steg Il utveckla sitt
medborgarskap. Likasa kan unga som kommer till olika motesplatser utvecklas personligt
genom stdd, uppmuntran och till viss del ocksa kontroll starka sitt sjalvfortroende, som Steg 1.
Som Steg Il kan de pa sikt utveckla sitt medborgarskap. Slutligen de ungdomar som inte alls
vill delta i verksamheten utan “bara vara” men ibland delta i olika aktiviteter kan utvecklas
personligt, Steg I, och som Steg |1 pa sikt ocksa utveckla sitt medborgarskap.

Mojlighet till utdvande Faktiskt aktivt utdvande
Steg | Steg 11

Vill delta Aktiviteter, en motesplats, Medborgarskap
personlig utveckling

Vill helst inte delta Personlig utveckling, stod, Medborgarskap
kontroll, en moétesplats

Vill inte alls delta ”Bara vara”, aktiviteter, Medborgarskap
en motesplats, personlig
utveckling

Figur 3. Aktivt medborgarskap
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Slutord

Med utgangspunkt fran Lister (2007) visar undersokningen att unga har mojlighet att utveckla
sitt medborgarskap genom att delta i Gppen fritidsverksamhet. Fritidsverksamhet ar ett
frivilligt atagande for kommunerna. Omfattningen och kvalitén av verksamheten beror
slutligen pa den politiska viljan.

Vidare visar undersokningen att unga har stort fortroende for personalen som arbetar inom
den Oppna fritidsverksamheten. Det &r ett viktigt och kvalificerat uppdrag att arbeta inom
Oppen fritidsverksamhet och min forhoppning &r att personal med adekvat utbildning for
uppdraget anstélls och att de erbjuds trygga anstallningsforhallanden med mojlighet till
kompetensutveckling.

En utmaning inom empirisk forskning ar att verkligen mata det man avser att méta och att
kunna uppna en sa hog tillforlitlighet i matningarna som majligt. 1 denna undersékning har
enkater och intervjuer anvands som matinstrument. Eftersom tiden for projektet har varit
begrédnsad har inga observationer vid verksamhetsstallena gjorts. Min beddmning &r att
observationer genomforda under en langre tid hade kunnat vara ett sétt att stirka resultatet.
Likasa hade intervjuer med personalen vid de olika verksamhetsstéllena kunnat gora det.

Det finns méangder av faktorer som kan paverka undersokningen sasom intervjuaren, miljon
dar intervjun dger rum, formen for intervjun, enkatens utformning, fritidsledarens/ledarens
roll vid ifyllandet av enkéten, de andra bestkarnas satt att besvara enkéten alternativt
intervjun. Att man verkligen mater det man avser att mata kallas for validitet och
tillforlitlighetens manga aspekter kallas for reliabilitet.

Nar det galler reliabilitet sa finns det ett mindre antal av personalen vid métesplatserna som
har patalat att organiseringen for inflytande och delaktighet vid motesplatserna kan ha olika
namn och inte endast gardsrad och ungdomsparlament som anvénds i denna undersékning.
Jag har fatt information om att personalen vid dessa enstaka verksamhetsstallen har
informerat ungdomarna om funktionen av gardsrad och ungdomsparlament och synonyma
benamningar pa dessa. Min bedomning &r att detta inte ska ha paverkat resultatet av enkéten
om &n dessa kanaler for inflytande kan bendamnas pa annat satt exempelvis ungdomsradet och
ungdomsfullmaktige eller utskott och ungdomsting. Ett av verksamhetsstallen patalade ocksa
vissa svarigheter med ord och begrepp eftersom besdkarna hade annan etnisk bakgrund.
Eftersom det endast var ett av verksamhetsstallena som patalade detta bedomer jag att detta
inte har paverkat tillforlitligheten av studien i sin helhet.

Vart att notera ar ocksa att alla ungdomar inte har svarat pa alla fragor och pastaenden i
enkdten. Min bedémning ar dock att detta inte heller paverkar trovardigheten av resultatet
eftersom svarsfrekvensen ar forhallandevis hog for samtliga fragor. Daremot ar det min
uppgift som forskare att stalla den kritiska fragan om det ar de verksamhetsstallen som har
mest utvecklad verksamhet som har valt att delta i denna studie.

Slutligen lyfte en av ledarna vid ett av verksamhetsstallena en intressant och hogst relevant
aspekt. | enkéten stalldes fragan om respondenten var tjej eller kille, detta var inte tillrackligt
menade denne och Onskade att det skulle finnas med en kategori “annat” med argument att
unga i det alderspann som oppen fritidsverksamhet omfattar ofta ar mitt i en process av
identitetsskapande.
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Bilaga 1. Deltagande kommuner och verksamheter

Linkopings kommun
20 verksambhetsstallen
Lunds kommun

16 verksamhetsstéllen
Orebro kommun

14 verksamhetsstéllen
Munkfors kommun
1 verksamhetsstélle
Goteborg Stad Centrum
2 verksamhetsstallen
Motala kommun

4 verksamhetsstallen
Uppsala kommun

25 verksamhetsstallen
Bodens kommun

2 verksamhetsstallen
Haninge kommun
10 verksamhetsstéllen
Sundsvall kommun

14 verksamhetsstéllen



Bilaga 2. Information till fritidsledare eller annan ansvarig
for 6ppen fritidsverksamhet

Hejsan

Jag heter Lisbeth Lindstrom och arbetar som forskare vid Luleé tekniska universitet. Jag har
precis avslutat arbetet med min doktorsavhandling som handlar om kommunala mal och
intentioner for 6ppen fritidsverksamhet exempelvis fritidsgardar, ungdomens hus,
allaktivitetshus eller andra motesplatser.

Din kommun var en av kommunerna som jag har studerat i avhandlingen. Det &r just med
anledning av detta som jag skickar detta brev till Dig/Er.

Jag har som ambition att fortsatta min forskning. Fortsattningsvis vill jag studera om och i
sadana fall hur 6ppen fritidsverksamhet kan bidra till ungdomars medborgarskap. Jag skulle
darfor vara mycket tacksam om Du ville hjalpa mig med detta. Det finns sa lite forskning om
oppen fritidsverksamhet sa Din insats skulle betyda mycket for hela fritidssektorn.

Jag hoppas att Du vill hjalpa mig genom att sa fort som Du har mojlighet dela ut bilagda enkat
till ungdomarna som besdker din verksamhet. Vélj en kvall som passar Dig, dela ut enkaten
till ungdomarna samla in den direkt efter att de har fyllt i den och posta den sedan till mig. Jag
skickar med ett frankerat kuvert med din fritidsgard/métesplats som avsandare. Om
ungdomarna/besokarna har nagra fragor om till exempel ord som de inte forstar kan Du hjalpa
dem, i dvrigt ar din roll att dela ut och samla in enkaten och posta den till mig.

Har Du nagra fragor sa kontaktar Du mig. Lisbeth Lindstrom, Institutionen for pedagogik och
larande, Lulea tekniska universitet, 971 87 Lulea. Tfn 0920-491148, e-post
Lisbeth.Lindstrom@Itu.se.Tack for att du medverkar till kunskapsutveckling inom
fritidssektorn.

Luled 10/1 2010

Lisbeth Lindstrom
Forskare Luled tekniska universitet

PAMINNELSE

Hejsan, for nagon manad sedan skickade jag ut nedanstaende brev till

din fritidsgard/motesplats med en forfragan om att dela ut en bifogad enkat till era besokare.
Min forhoppning &r att ni har mojlighet att gora det och jag ser fram emot att fa tillbaka
enkéterna senast den 29 mars 2010. Tack pa forhand och ni som redan har skickat in enkéten
kan bortse fran denna paminnelse.

Vénligen Lisbeth Lindstrom
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Bilaga 3. Enkatundersokning

ENKATUNDERSOKNNG

Satt kryss i lamplig ruta

1) Ar du Kille eller tjej

Tjej

OO

Kille
2) Hur gammal &r du?
12-14 3r n
15-16 &r O
17 ar eller aldre ]
3) Hur ofta gér du hit?
Ofta, tva ganger i veckan eller mer O
Minst en gang i veckan ]
Nagra ganger varje manad [
4) Tycker du att pojkar och flickor har samma méjligheter hér?
Ja, alltid

Ja, oftast

Tveksamt, ibland

O oo

Nej, nastan aldrig

Varfor?

5) Vi har gérdsrad Ja [
6) Vi har ungdomsparlament Ja ]

7) Vad ger det dig att vara hér férutom att traffa kompisar?

Nej [
Nej ]
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Satt kryss i lamplig ruta Instdmmer inte alls Instdammer helt
1 2 3
Jag kanner att jag har inflytande pa verksamheten

O

Jag kanner mig delaktig i verksamheten

Jag l&r mig att samarbeta med andra

Jag far battre sjalvfortroende nér jag gar hit
Personalen lyssnar pa 0ss

Jag blir sedd och bekraftad av personalen

Jag blir sedd och bekraftad av andra besokare
Jag har majlighet att paverka planeringen
Det ar mycket viktigt for mig att paverka

Jag har mgjlighet att paverka aktiviteterna
Jag har tagit chansen att paverka sa mycket jag velat
Jag blir behandlad med respekt av personalen
Jag lar mig att diskutera samhallsfragor

Jag lar mig att samtala om vardagliga fragor
Personalen vet vad vi behover

Jag kanner att kan utvecklas nar jag gar hit
Jag far ta ansvar for material och lokalerna
Jag tycker att personalen &r rattvis

Jag tycker att personalen tar mig pa allvar
Hér 1&r jag mig om demokrati

Hér l&r jag mig om vad som &r rétt och fel
Hér anvander jag ofta Internet

Hér soker jag pengar for olika aktiviteter

Har malar och snickrar jag

Har lyssnar jag pa musik

Hér redigerar jag musik

Hér surfar jag pa Internet

Har spelar jag spel pa Internet
Hér besoker jag olika Communitys

(I ) A e e ) I I I A
oo oo oobgdoodoodoitddodnouodood
[ I ey ey A I O 6
I ) e s ) e A I I A I
I Iy

Hér kan jag vara med och ordna konserter



Bilaga 4. Intervjuguide

1

2)

3)

4)

5)
6)

7)

Ar du kille eller tjej

Tjej

Kille

Hur gammal &r du?

12-14 &r

15-16 ar

17 ar eller aldre

Hur ofta gar du hit?

Ofta, tva ganger i veckan eller mer
Minst en gang i veckan

Négra ganger varje manad

Tycker du att pojkar och flickor har samma méjligheter hér?
Ja, alltid

Ja, oftast

Tveksamt, ibland

Nej, nastan aldrig

Varfor?

Har ni gardsrad
Har ni ungdomsparlament

Vad ger det dig att vara hér férutom att traffa kompisar?

Kanner du att du har inflytande ~ pa verksamheten?

Ké&nner du dig delaktig i verksamheten?

Tycker du att du lar mig att samarbeta med andra nar du gar hit?

Far du battre sjalvfortroende nar du gar hit?

Tycker du att personalen lyssnar pa dig
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Tycker du att du blir sedd och bekraftad av personalen?

Har du mojlighet att paverka planeringen?

Ar det viktigt for dig att paverka

Har du méjlighet att paverka aktiviteterna

Har du tagit chansen att paverka s& mycket jag velat

Blir du behandlad med respekt av personalen

Tycker du att du lar dig att diskutera samhallsfragor nar du gar hit?
Tycker du att du lar dig att samtala om vardagliga fragor nar du gar hit?
Kanner du att du kan utvecklas nar du gar hit

Fér du ta ansvar for material och lokalerna

Tycker du att personalen &r rattvis

Tycker du att personalen tar dig pa allvar

Tycker du att du lar dig om demokrati nar du ar har?

Tycker du att du l&r dig om vad som ar rétt och fel nér du &r har?

Anvander du ofta Internet nar du ar har?
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