Ungas métesplatser och fria tid — En redogérelse av projektet KiD, Kunskapsutveckling
i dialog om ungas moétesplatser, aren 2008-2013

Vad vet vi egentligen om vara ungdomars fria tid — var framtid? Vi har sett att det under de
senaste 10-15 dren har vuxit fram en stor mangfald av maitesplatser for ungdomar. 1 den 6ppna
fritidsverksamheten méts och sysselsitter sig ungdomar i allehanda aldrar. Ungdomarna har
ocksa olika intressen och féormagor. De har olika personliga, kulturella och sociala
forutsittningar. Och vildigt varierande behov. Idag har vi varken sirskilt stor inblick i eller
tillrickligt utvecklade kunskaper om dessa métesplatser. Vi behover stilla oss fragan om vad
slags motesplatser vi behover utveckla for dagens och framtidens ungdomar. For samtidigt vet
vi att motesplatser ar av avgorande betydelse f6r ungdomar. For ungdomars kinsla av
meningsfullhet; f6r deras personliga och sociala utveckling; for deras sjilvkinsla och identitet;
tor deras fysiska och psykiska vilbefinnande.

Kunskapsutveckling i dialog (KiD) ir ett nationellt partnerskap som arbetar for
kunskapsutveckling kring moétesplatser f6r unga. I KiD ingar Fritidsforum, Fritidsledarskolorna
i Sverige och forskare vid Sveriges Kommuner och Landsting, FoU i Vist/Go6teborg, Luled
Tekniska Universitet och Malmoé Hogskola. I centrum for KiDs gemensamma arbete star
pedagogisk metod- och kompetensutveckling och policy- och kvalitetsarbete. Centralt dr ocksa
arbetet med att gora synligt ungas behov och perspektiv. Samt att stodja ungas demokratiska
delaktighet i ett samtida och framtida samhalle.

Samarbetet i KiD vixte fram och etablerades under aren 2008-2012. Detta gjordes med stod
tran Ungdomsstyrelsen. KiD foddes 1 kolvattnet av Ungdomsstyrelsens satsning “Frimjande och
Forebyggande”, om unga och riskmiljoer, ohilsa och social exkludering. Satsningen initierades
av regeringen och péagick mellan aren 2006 och 2008. Nar satsningen avslutades ansig de
medverkande nationella aktorerna att den del som handlade om ungas moétesplatser borde fa en
fortsattning. Ett samarbete utvecklades darfér i form av KiD. Uppdraget fran
Ungdomsstyrelsen gavs till Fritidsforum som 1 sin tur kontaktade Fritidsledarskolorna 1 Sverige.
Med hjalp av projektpengarna kunde dessa parter dela pa arbetet som projektledare, varvid
kontakter med Ovriga aktorer kunde utvecklas. Sd smaningom formades samordningsgruppen.
Representanter 1 gruppen blev Bibbi Bjork Eriksson fran Fritidsledarskolorna, Lisa Ingestad
fran Fritidsforum, Calle Nathansson fran Sveriges Kommuner och Landsting, Gerhard
Holmgren fran Ungdomsstyrelsen, Lars Lagergren och Lisbeth Lindstrém fran de
fritidsvetenskapliga programmen pa Malmé Hégskola och Lulea Tekniska Universitet och
Torbjorn Forkby fran FoU i Vist/Goteborgsregionen. Samordningsgruppen triffades
regelbundet, 4-6 ganger per ar. En grundliggande angeligenhet var att dstadkomma en vidgad
och férdjupad kunskapsokning av det alltfér obeforskade fritidsféltet i allménhet och
ungdomars motesplatser 1 synnerhet.

Parterna 1 KiD var redan fran starten 6verens om vikten och nyttan av en uppdaterad och
samhilleligt spridd forskning - en kwunskapsutveckling - om de nya villkoren f6r ungdomars
moétesplatser. En utvecklad kunskap ansags inte minst vara en avgérande forutsittning for att
fritidsomradets status i det offentliga samtalet och i den kommunala planeringen skulle kunna
starkas. Detta i en tid dé fritidsgardar och andra fritidsverksamheter dterigen, som under 1990-



talet, pA manga hall i Sverige hade bérjat liggas ner som en del i kommunernas besparingar och
stravan efter ekonomisk effektivitet. Vi lever idag i efterféljden av samhillets omvandling fran
ett modernt industrisambhille till ett, kalla det, sen- eller postmodernt kunskapssamhalle. Detta
ar ett samhille som kinnetecknas av en betydligt hdgre grad av heterogenitet av livsstilar och
kulturer dn bara f6r nagra artionden sedan. I omvandlingen har dven den sa kallade
[fritidsbranschen kommit att viaxa fram, med fritidskonsulter och féretag specialiserade pa
allehanda fritidsprodukter och -tjanster. Fritiden har genomgatt en pafallande &ommersialisering.
Med nya aktorer, typer av verksamheter och sysselsittningar f6ljer ocksa fler och nya juridiska
former - eller borde gora det. Vilket aktualiserar fraigor som: Vilka aktorer dr det (egentligen)
som tar besluten om vira ungdomars fria tid? Hos vem ligger ansvaret? Sadana fragor framstod
som ytterst angeligna for KiD att s6ka svar pa. Ett viktigt motiv f6r KiD var ocksa att
kunskapsokningen borde kunna utveckla fritidsledarnas professionella yrkesroll.

Fritidsgarden dr f6r manga av oss det moderna industrisamhallets mest typiska symbol for
miljon for ungdomars fritidssysselsittningar (vid sidan av idrottens milj6er, kanske man bor
tilligga). Vad kidnnetecknar egentligen det nya kunskapssamhallets dito? Eller, kanske rittare
sagt, vad bor en sadan - ungdomarnas métesplats - kinnetecknas av? Redan i KiDs tidigare
diskussioner lyftes fritidsgarden fram som en mdtesplats i skdrningspunkten mellan sambillets privata
och offentliga sfdrer: ”tritidsgarden som aktor 1 samhillsbyggandet i samspel av med andra lokala
aktorer f6r demokrati och hilsa samt i ett aktivt arbete for att motverka unga manniskors
utanforskap”, som det exempelvis star skrivet i en av KiDs tidigare forstudier. Fritidsgarden
kan salunda std som symbol f6r de manga olika slags motesplatser som ungdomar idag har
kommit att umgas pa inom ramen for den 6ppna fritidsverksamheten. Och som det alltsa torde
vara ytterst angeldget att fa inblick 1 och férdjupade kunskaper om - hemgardar, ungdomshus,
traffpunkter, etc.

Vid sidan av kunskapsutvecklingen var KiDs redan tidigt uttalade syfte och mal att strukturera
och organisera en lingsiktig och hallbar samverkan £6r den 6ppna fritidsverksamheten mellan
brukare, aktorer och beslutsfattare. Samarbetet skulle forankras hos nationella aktorer savil
som i regionala natverk. Dessutom skulle férbindelser med den nordiska sammanslutningen
Ungdom Fritid i Norden (UFN) utvecklas.

Mialets initierades med en forstudie (2008) 1 form av en kartliggning av faltets
patter och kvalitetsnitverk. Vilken vidare mynnade ut i en hearing/konferens i Lingholmen i
mars 2009. En grundliggande premiss f6r samarbetet var att forskningslaget skulle
konkretiseras 1 dialog mellan brukare, aktorer och beslutsfattare. Det vill siga att dialogen mellan
sa kallade teoretiker, beslutsfattare och praktiker tillsammans skulle formulera kunskapsfiltets
aktuella lige och 1 forlingningen en precisering av féltets gunskapsbebov. Praxisnira forskning,
forskning om det informella lirandet och policyfragor, fritidsledarnas professionalisering och
mojligheter till samverkan var exempel pa kunskaper som parterna efterfragade vid tillfillet. En
grundtanke 1 KiD var salunda att teori och praktik skulle befrukta varandra - savil i teorin som 1
praktiken..

I KiDs strategi ingick en plan f6r hur kommunikation, kunskapsspridning,
erfarenhetsutbyte, fortbildning och dialog skulle astadkommas mellan det civila och det
offentliga samhillet: regionala nitverkstriffar, arliga konferenser, nyhetsbrev (det férsta kom
2009) och samordning.



Man kom ocksa 6verens om att tre forstudier skulle genomféras. Dessa skulle
bidra till att rama in och konkretisera fritidsféltets kunskapsbehov ytterligare. Dessutom
specificera de uppgifter som KiD skulle ha framoéver. Forstudierna hinvisade till de tre centrala
perspektiv (eller nyckelomraden) som KiD hade identifierat ditintills: 1) Ungas behov; 2)
Politiken och ungas métesplatser; 3) Metoder och kompetens i arbetet med ungas métesplatser.
Forstudierna kom senare att genomféras med stod fran bland annat Ungdomsstyrelsen, KiD
och Sveriges Kommuner och Landsting. De presenterades 2011. Samma ar anstalldes
projektledaren Hans-Martin Hansen, socionom med mangarig erfarenhet av ungdomars
fritidsverksambhet.

Ett betydelsefullt steg i KiDs etableringsprocess var avsiktsforklaringen.
Tankegangarna hade arbetats fram sedan starten och formulerades 2010. I avsiktsforklaringen
slogs det fast att partnerskapet tillsammans med filtets olika aktorer skulle identifiera ”behov av
kunskapsutveckling”, ”belysa dilemman, utvecklingsbehov och méijligheter”, och formulera
“aktuella fragor for berrda parter, som t ex hogskolor/universitet, statliga myndigheter,
kommunal sektor”. I kommande ars avsiktsforklaringar, 2011 och 2012, angavs mer detaljerat
och foérankrat de steg med vilka syftet skulle fullf6ljas.

Ett viktigt nationellt forum blev den arligt aterkommande nationella konferensen
Om ungas motesplatser dar yrkesverksamma, kommunfoéretradare, forskare, utbildare, visionirer,
politiker, journalister och kulturpersonligheter kunde dela erfarenheter, diskutera och
argumentera. Det tredje dret, 2011, exempelvis, holls konferensen pa Malmé Hogskola. Temat
var Ungas vdg 1ill egen kraft. Bland deltagarna, forutom kommun- och verksamhetsfolk, forskare
och journalister, dterfanns kommunalradet (s) Katrin Stjernfeldt Jammeh i Malmo,
ungdomsministern (fp) Nyamko Sabuni, artisten, samhillsdebattéren och ordféranden for
RGRA-Rorelsen Gatans Rost och Ansikte Behrang Miri och Nabi Salemi frin Forebyggande
och Fritid 1 Rosengard.

Forstudierna, som pabérjades 2009 och slutférdes 2011, identifierade en rad aktuella
angelidgenheter och problem for fritidsfaltet.

1) I Svensk ungdomspolitik i kommunal praktik - En forstudie kring forbdllandet mellan dvergripande
kommmunal policy och dppen fritidsverksambet av Lars Lagergren och H. Thomas R. Persson vid
Malmé hogskola belystes (enkiter och fallstudier) kommunernas férekommande och
tranvarande ambitioner och svarigheter att definiera ungdomars fritidsverksamheter. Studien
undersokte saledes styrning och policyfragor. I fokus stod det, kalla det, &rackelerade
torhallandet mellan kommunernas policys och deras faktiska fritidsverkligheter. En 6versikt
presenteras i studien i form av en typologi 6ver kommunernas skiftande strategier med sin
tritidsverksamhet. Bland annat sd visade studien pa franvaron av ett gemensamt sprak mellan
de olika nivderna i kommunernas organisering av fritidsverksamheterna som en inverkande
faktor till problemet med styrning och uteblivet visionsarbete. Studien, menade forskarna,
skulle betraktas som ett “underlag f6r vidare forskning och for utvecklingsarbete som syftar till
att stirka det professionella samarbetet med och f6r ungdomar”.

2) Chilla, softa och samtala - Ungas utveckling av aktivt medborgarskap i tio svenska kommuner av Lisbeth
Lindstrém vid Luleds tekniska universitet handlade om ungdomars upplevelser av motesplatser
inom 6ppen fritidsverksamhet (enkiter och intervjuer). Studien fokuserade pa ungdomarnas



upplevelser av delaktighet, inflytande och ansvar som aspekter pa deras méjligheter till
utveckling av socialt medborgarskap, 1 samspel med varandra och med ledarna, inom ramen for
den 6ppna fritidsverksamheten. Bland annat diskuterade studien att majoriteten av de
undersokta ungdomarna pa motesplatserna visade sig vara pojkar (ndgot som inte var tanken
fran borjan) - kunde detta mahinda vara en fingervisning om att flickor ofta ar franvarande pa
fritidsgarden? Om sa - varfor?

3) Med Torbjorn Forkbys (FoU Vist/Goteborg) studie Kunskap o girden - Bidrag till inventering
av forskning och kunskapsbehov om ungas traffpunkter gavs dels en inblick i vad slags kunskaper och
litteratur som férekommer inom fritidsledarutbildningar i Sverige idag, liksom vilka
kunskapsbehov som behovs belysas f6r utvecklandet av fritidsledaren i det nya samhillet”
(enkiter, gruppintervjuer och litteraturgenomging). Forkbys studie tillhandaholl vidare en
genomgang av internationell forskning om métesplatser for unga. Denna visade bland annat att
litteraturen var storst i de amerikanska och anglosaxista linderna. Vidare att forskningen
tordelades pa féljande omraden (i stigande omfattning): individuell utveckling, triffpunkters
torebyggande och frimjande triffpunkter (flest). Forkbys rapport poingterade ocksa vikten av
en framtida sa kallad praktikndra forskning - om ungdomars riskbeteenden, om genus- och
HBTQ-fragor, och en aktualisering av fritidens didaktik.

De tre studierna genomférdes 1 kontinuerlig dialog med KiD-nitverket. I anslutning till
respektive studie formulerades dessutom en rad andra forskningsansokningar, dessutom en
gemensam till FAS 2010. Under konferensen Kunskap fir att utveckla mitesplatser for unga, 1 mars
2011, fordes ett antal diskussioner om studiernas preliminara resultat. Det var diskussioner som
siktade mot framtida utmaningar f6r KiD. I diskussionerna noterades ocksa att studiernas
gemensamma tema kunde sammanfattas 1 #ngdomars delaktighet.

En av KiDs tongivande diskussioner utgjordes av bristen pa kommunal styrning i
tritidsverksamheter. Kan man skonja en tendens till f6randring?, undrade Hans-Erik Olsson,
Gerard Holmgren och Lars Lagergren i och med att det noterades att det hade borjat bli
vanligare med battre programskrivningar i vissa kommuner. Kunde detta vara en konsekvens av
Ungdomsstyrelsens satsning? Bristen pa sektorsévergripande planer i kommuner var en
nirligegande diskussionsfraga. Denna brist ansags forsvara en verklic kommunal styrning av
tritidsverksamheter; och yttermera att bristerna pa organisationens olika nivaer ofta kunde
hinga thop med varandra. Lagergrens 16sning var att kommunerna strategiskt och langsiktigt
borde arbeta fOr att uppna en delad forstaelse och ett gemensamt sprak. Forst med en gemensam
torstaelse, menade han, kan det vara meningsfullt att satsa pd en Gvergripande styrning av den
Oppna fritidsverksamheten: ”Och det dr avgorande att innehallet ger uttryck £6r behov som
minniskorna i organisationen upplever och som de har kommit 6verens om genom dialogen”
(dokumentation, Mats Ubult).

Knutet till kommunernas bristande policyarbete var ocksa diskussionsfrigan om att den
Oppna fritidsverksamheten inte lingre kunde sidgas vara enhetlig sa som den var forr. Snarare dr
fritidsverksamheten splittrad pa flera aktorer. Under sidana betingelser, frigade man sig, hur
kan da kvaliteten 1 ungdomars fritidsverksamheter garanteras?



Med Lisbeth Lindstrom och hennes studie lyftes en annan angelidgenhet: ”Unga vill utveckla sin
egen livsvirld, de ar kreativa och vill ta ansvar. Man talar om unga som entreprendriella och
siager att unga behover kanaler for att politiker och myndigheter ska kunna féra en dialog med
dem”. Lindstrém menade ocksa att mianga ungdomar som kommer till fritidsgardarna har
sociala svarigheter och drogproblem — det finns ocksa de som dgnar sig at kriminell
verksamhet. Salunda krivs manga speciella professionella kompetenser hos framtidens
tritidsledare, menade Forkby mfl.

Betydelsen av fritidsgarden f6r ungdomar sammanfattades i distinktionen mellan a## vara
demokratisk delaktig och att bara vara — som en paus fran en kravfylld ungdomsvardag.
Motesplatsen betydelse f6r individuell utveckling, férebyggande och frimjande
problematiserades ocksa. Relevanta fragor som knots an till dessa diskussioner var allminna
genusfrigor och hur fritidsverksamheterna kunde motverka och stédja de HBTQ-ungdomar
som inte sillan lider av ohilsa, utanférskap och utsatthet. Vilket forhallandet mellan
entreprendrskap och fritid ar, eller kanske snarare borde vara, om ungdomarnas relationer till
ledarna, och konkreta skillnader mellan olika typer av motesplatser f6rdes ocksa pa tal.

Vem ir det som egentligen arbetar pa ungdomars motesplatser? Denna fraga lyftes av
Torbjorn Forkby. Liksom: Vad ir det for slags &ompetens som beh6vs och efterfragas? For vem ir
fritidsgarden konstruerad? Fragorna, diskuterade man, ér idag inte sjalvklara. Inte heller de
metoder som anvinds 1 arbetet och vilka som beh6vs 1 det nya sambdllet. Vidare betonade man
att det inte gjorts nagon svensk studie om verksamheterna pa ungdomsgardarna under senare
ar. Det flesta forestillningarna vi har bygger pa de undersékningar som gjordes pa 70-talet och
pa “horsdagen och berittelser”. — Inte sarskilt aktuell information siledes.

Under 2012 utvecklas KiDs arbete enligt de tidigare faststallda 6verenskommelserna och med
hjilp av de etablerade dialogformerna — de regionala natverken, med bland annat
endagarsseminarier dar fokus skulle ligga pa motet mellan forskning och praktik, och den arliga
konferensen Oz ungas motesplatser.

Dessutom pabérjades det strategiska arbetet med “kommunikation gentemot politik,
myndigheter, forskningsfinansiarer, fOr att skapa battre forutsattningar for framtida forskning
och utvecklingsarbete” (Verksamhetsplan, 2012). Strategiarbetet skulle grundliggas genom en
kartliggning av ungdomsarbetets intressenter, allt frin myndigheter, lokala verksamheter och
torskare och finansiarer nationellt sival som internationellt. Det internationella samarbetet
skulle utvecklas genom ett deltagande i The EU-CoE= Youth Partnership. Tre sa kallade State of the
art-seminarier planerades ocksa omkring omradena: 1) Métesplatsens pedagogik; 2)
Métesplatsens fysiska utformning och funktioner; Ungas inflytande pa métesplatsen; och 3)
Fritidspolitik och policyer. Medverkande skulle vara forskare, strateger och allehanda praktiker
fran filtet. Man beslutade dessutom att kommunikationen skulle underlittas med hjilp av att en
hemsida utvecklades.

KiD star idag, 2013, inf6r fortsatt stora utmaningar. Utvecklandet av en mycket angeligen och
behovd kunskap fortsitter; samverkan och dialogerna likasa. Efter de inledande organisatoriska
etableringsaren 2008-2012 har partnerskapet dessutom tagit steget mot att med emfas arbeta
tor en skirp samhillelig paverkan och kommunikation. KiDs grundliggande fraga, varfor ett
projekt om kunskapsutveckling f6r unga och den 6ppna fritidsverksamheten, motiveras av en
problembakgrund som formuleras som sa hir:



’Ett kunskapsbyggande som soker forstaelse 1 vad som ger manniskor mening — vad som gor
livet vart. Vad som kiannetecknar en motesplats som leder till en 6kad psykisk halsa, social
inkludering och frimjar jaimstilldhet men ocksa makt och ansvar. Lika angelaget ar att forsta
vad som frimjar kvalitet i verksamhet sa att det blir méten som gor denna jordman for
vixande, utifrin de politiska besluten. Det beh6éver dirfoér utforskas hur politiska beslut och
styrsystem formas och vad det blir for resultat av dem i praktiken. Och vilka underlag behéver
beslutsfattare sa att de kan bedéma och prioritera hur och till vad skattemedlen ska férdelas”
(Ansokan for aren 2012-2013).

Vad vet vi egentligen om vara ungdomars fria tid? Vad bebiver vi veta? Yttermera, vad behover
vi gora? Knivseggen som giller vara ungdomars samtid. Var framtid. Deras framtid!

Frans Oddner, Malmé i april 2013

Oddner Research

Framstillningen bygger pa allehanda dokument, kommunikationer och skrivelser som
producerats inom ramen for KiD under dren 2008-2012.



